
　今回は、当院の入退院支援について紹介します。
　超高齢化社会が到来し、当院においても患者さんの
多くが高齢者となっています。高齢の患者さんが入院
治療を経て退院となったとき、ご本人の状態や家庭環
境などにより、退院後に思うような生活が送れない
ケースがあります。
　そのような退院後の不安を解消するため、患者さん
ご本人、ご家族、病院スタッフが話し合いを行い、課
題の解決に取り組んでいます。
　退院支援を進めるにあたっては、入院時に当院の社
会福祉士などが作成した「退院支援計画書」をもとに、
ご本人がどうしたいか、どこで生活したいかなど患者
さんへの「意思決定支援」と並行し退院先で介護を行う
ご家族の意思も尊重しながら、安心して退院しスムー
ズに普段の生活に戻れるよう、患者さんやご家族の状
況に応じた支援を心掛けています。

　入院の際には、介護保険認定の有無や担当ケアマ
ネージャーのお名前などを担当看護師にお伝えくださ
い。また「退院後に生活しやすいように介護保険を申
請したい」「退院後に車椅子を使いたい」「リハビリを続
けてみたい」など、入院中や退院後の生活について心
配なことがある時は、いつでもお気軽にご相談くださ
い。

一般病棟　　　　退院調整看護師　　吉田宏美
患者サポート室　社会福祉士　　　　鈴木敏志 

追加的風しん対策（風しん第５期）対象者について

≪実施期間≫
　令和４年３月31日まで
≪自己負担≫
　原則無料
≪持 ち 物≫
　□保険証　
　□身分証明書（運転免許証など）
　□クーポン券（令和元年６月に町から送付したもの）
　□風しんの抗体検査受診票
※医療機関へ予約が必要です。
※クーポン券を紛失した場合は、役場健康福祉課窓口
　で再発行します。身分証をお持ちください。

　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性は、風しんの抗体検査および予防接種（合計20,000
円程度の検査）を実施期間内に限り、原則無料で受けられます。早めに医療機関や健診で検査を行いましょう。

公立小野町地方綜合病院からのお知らせ

◆夜間診療所および休日当番医で受診する場合は
必ず事前に電話確認のうえ受診してください。

◆詳しくは「ふくしま医療情報ネット」の「休日当
　番医をさがす」をご覧ください。
　http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/
◆こども救急電話相談　
　受付時間：午後７時から翌朝午前８時まで　
　（年中無休）
　☎024-521-3790（一般ダイヤル回線）、
　　＃8000（短縮ダイヤル）　

～夜間救急外来診療のお知らせ～
　平日の夜間救急外来診療を行っています。
　受診の前に電話（72-3181）で症状をお伝えください。
　受付時間：平日 午後５時から午後８時30分まで

クーポン券有効期限の延長について
　厚生労働省の指示により、クーポン券の有効期
限が延長となります。発行済クーポン券はそのま
まご使用いただけます。

2020 年３月末　⇒　2021 年３月まで

■休日当番医
月 日 当 番 医 電話番号

4
19㊐ 石川医院（三春町） 62-2630
26㊐ 春山医院（三春町） 62-3239
29㊗ 青山医院（田村市常葉町） 77-2015

5

3㊐ 公立小野町地方綜合病院（小野町） 72-3181
4㊗ たむら市民病院（田村市船引町） 82-1117
5㊗ 三春病院（三春町） 62-3131
6㊡ 秋元医院（田村市船引町） 82-1514

10㊐ さいとう医院（小野町） 72-2500
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