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　第８回全国高校生そば打ち選手権大会が８月20日、東京都立産業貿易セン
ター台東館で開かれ、本校３年課題研究そば打ち専攻班の鈴木樺那恵さん、
伊藤義郎さん、三本松裕次さん、郡司慈英さんが出場しました。この大会は
４人１組で「水回し」「ねり」「のし」「切り」「片付け」の全工程を交代しながら行
い、40分以内にそばを完成させるというものです。
　出場した４人がそば打ちを始めたのは今年の４月からでした。小野町の大
千里廣子さんにそば打ちの指導を受け、この３カ月間全国大会に向けて技術
を磨いてきました。当日は普段練習で使うそば粉との性状の違いに苦戦しな
がらも、制限時間内にそばを完成させることができました。残念ながら入賞
はできませんでしたが、全国各地から集まった高校生と技術を競い合い、そ
ば打ちの奥深さと楽しさを感じられる大会となりました。

中学生体験入学

第８回全国高校生
そば打ち選手権大会

　平成30年度中学生体験入学を７月26日に実施しました。中学生と保護者
および引率者を合わせて151人の皆さんにご参加いただきました。
　全体会で学校紹介を行った後は、各グループに分かれて体験授業を行いま
した。体験授業では、さまざまな進路希望に対応できる総合学科という本校
の特色を生かした各系列（文理総合・ビジネス・産業技術・福祉教養）の授業
を体験しました。その後には部活動見学会も行い、本校生の活動の様子も見
ていただきました。
　参加者の皆さん、ありがとうございました。
　進路決定の参考にお役立てください。
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