
■健康づくり
月 日 行事 時間 場所

11

16㊍

精神保健デイケア 予約制
10:00～14:00

多目的研修集会
施設

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

17㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30
多目的研修集会

施設
24㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30

30㊍ 夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

12

１㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会
施設

７㊍

健康栄養教室 予約制
9:30～9:45 勤労青少年ホーム

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

８㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会
施設

14㊍

精神保健デイケア 予約制
10:00～14:00

多目的研修集会
施設

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

15㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会
施設

■親子の教室
月 日 行事 時間 場所

11

16㊍ 親子ふれあい教室 受付
10:00～10:15

子育て支援課
キッズルーム

20㊊ ママの
リフレッシュ教室

受付
10:00～10:15

21㊋ 子どもの相談室 予約制
9:00～12:00

12

１㊎ すくすく発達教室 予約制
10:00～11:30

９㊏ 親子
ヒップホップ教室 10:00～11:00 多目的研修集会

施設

11㊊ ママの
リフレッシュ教室

受付
10:00～10:15 子育て支援課

キッズルーム
14㊍ 親子ふれあい教室 受付

10:00～10:15

■乳幼児健診
月 日 行事 時間 場所

11 22㊌ ３～４カ月児・
９～10カ月児健診

受付
13:00～13:20

子育て支援課
キッズルーム

12
６㊌ １歳６カ月健診 受付

13:00～13:20

13㊌ ３～４カ月児・
９～10カ月児健診

受付
13:00～13:20

■その他の行事
月 日 行事 時間 場所
11 22㊌ 献血 9:00～12:00 役場

行事カレンダー information
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　小野中学校の２年生９人が当院で職場体験学
習を行いました。
　生徒たちは、病院の概要を学んだほか、病棟
やレントゲン室、リハビリ室、検査室、透析室
などを見学し、それぞれの職種の仕事内容や医
療機器の説明を受けました。また病棟では実際
に車椅子移乗やシーツ交換、食事の配膳や介助
などを行い、真剣な表情で取り組む姿に、スタッ
フの説明にも熱が入りました。
　参加者からは「さまざまな職種のスタッフの
チームワークを感じた」「患者さんと直接ふれあ
い、笑顔になっていただいたことがうれしかっ
た」「医療の仕事に興味を持った」などの感想が

職場体験学習を実施

聞かれました。
　実際に医療の現場に触れることで、地域医療
への関心を高め、進路選択の参考になればと
願っています。
問公立小野町地方綜合病院総務課
☎72-3181

職場体験の様子
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