
学
校
給
食
の
食
事
内
容
は
「
児
童
生
徒
等
の

健
康
の
保
持
増
進
と
体
位
の
向
上
の
た
め
、
多

様
な
食
品
を
組
み
合
わ
せ
、
栄
養
的
に
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
食
事
で
あ
る
こ
と
」
が
基
本
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
栄
養
的
に
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食

事
内
容
を
提
供
し
て
も
、
苦
手
な
野
菜
類
が
食

べ
ら
れ
ず
残
し
て
し
ま
う
の
で
は
意
味
が
あ
り

ま
せ
ん
。
栄
養
的
に
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

内
容
で
、
し
か
も
、
子
ど
も
た
ち
が
喜
ん
で
食

べ
て
く
れ
る
献
立
は

ど
ん
な
も
の
だ
ろ
う

か
と
日
々
頭
を
悩
ま

せ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
、
小

野
町
産
の
ミ
ネ
ラ
ル

野
菜
の
代
表
「
ち
ぢ

み
ほ
う
れ
ん
草
」
を

試
食
す
る
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。
口
に
し

た
ほ
う
れ
ん
草
の
甘
さ
に
大
変
驚
き
ま
し
た
。

こ
れ
な
ら
ば
子
ど
も
た
ち
も
喜
ん
で
食
べ
て
く

れ
る
は
ず
と
確
信
し
ま
し
た
。

実
際
、
ほ
う
れ
ん
草
を
苦
い
顔
で
口
に
運
ん

で
い
た
子
ど
も
た
ち
が
、
ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
草

を
食
べ
る
と
、
ニ
コ
ニ
コ
顔
で
「
あ
ま
く
て
お

い
し
い
。」「
も
っ
と
食
べ
た
い
。」と
ま
で
口
に

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ち
ぢ
み
ほ
う
れ
ん
草
を
使
用
す
る
に
あ
た
り
、

調
理
方
法
も
工
夫
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、
ほ

う
れ
ん
草
は
汁
に
入
れ
て
煮
込
ん
だ
り
、
お
ひ

た
し
で
味
を
付
け
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
ち
ぢ

み
ほ
う
れ
ん
草
の
場
合
は
汁
の
最
後
に
パ
ッ
と

散
ら
す
よ
う
に
入
れ
た
り
、
軽
く
湯
通
し
し
て

サ
ラ
ダ
に
入
れ
た

り
し
て
い
ま
す
。

美
味
し
く
て
、

し
か
も
、
ミ
ネ
ラ

ル
豊
富
な
野
菜
は
、

子
ど
も
た
ち
の
健

康
づ
く
り
に
大
い

に
役
立
っ
て
い
ま

す
。今

後
も
、
子
ど

も
た
ち
の
健
康
の

保
持
増
進
の
た
め

に
、
小
野
町
と
農

協
で
推
進
す
る

「
安
全
で
お
い

し
い
ミ
ネ
ラ
ル
野

菜
」
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、
栄
養
的
に
バ
ラ

ン
ス
が
と
れ
た
、
し
か
も
、
子
ど
も
た
ち
が
喜

ん
で
食
べ
ら
れ
る
給
食
提
供
の
た
め
に
努
力
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
「
食
」
を
通
じ
た
健
康
つ
く
り

が
、
各
家
庭
へ
広
ま
る
よ
う
ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
の

豊
作
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

五
年
生
の
総
合
的
な
学
習
の
時
間
で「
地
域
、

情
報
」
を
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。
一
学
期
は
、

地
域
の
探
索
や
地
域
の
方
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

行
い
浮
金
地
区
の
特
色
を
調
べ
て
い
ま
す
。

調
べ
る
特
色
の
一
つ
と
し
て
「
ミ
ネ
ラ
ル
野

菜
」
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
七
月
は
じ
め
に

は
、子
ど
も
た
ち
が
、ミ
ネ
ラ
ル
野
菜
を
作
っ
て

い
る
過
足
フ
チ
子
さ
ん
、
石
井
勝
利
さ
ん
、
藤

1年生の給食の様子

2年生の給食の様子


