
　県立医科大学と連携し、地域の医療への理解
をより深めていただくため、８月７日からと21
日からの２コースで「地域医療体験研修」を行
い、医学部３年生の14人が参加しました。
　研修は２泊３日の日程で、１日目は当院の施
設見学や院長講話、午後には小野中学生との意
見交換会や特別養護老人ホームこまち荘の施設
見学を実施しました。２日目は、小野町のヘル
スアップ運動教室に参加し、その後、川内村の
川内診療所や田村市の都路診療所を訪問し、診
療所の医師から地域医療についての講話があり
ました。最終日は平田村の健康教室に参加し、
医学部生が血圧測定や健康相談を行い住民との
交流を図りました。
　参加した医学部生からは「当地域における医

地域医療体験研修

師不足の現状を知ることができたこと」や「住民
との交流を通して地域医療の実情を知り、大変
勉強になった」との感想が聞かれました。
　多くの医学部生に地域医療の現場を体験して
いただき、進路の参考になればと期待していま
す。
問公立小野町地方綜合病院総務課
☎72-3181

健康教室の様子

■健康づくり
月 日 行事 時間 場所

10

19㊍

精神保健デイケア 予約制
10:00～14:00

多目的研修集会
施設

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

20㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会
施設

26㊍ こころの相談室 予約制
13:30～15:30 役場分庁舎

11

２㊍

健康栄養教室 予約制
9:30～9:45 勤労青少年ホーム

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

６㊊ 健康相談日 9:00～12:00 役場分庁舎

９㊍

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

こころの相談室 予約制
10:00～12:00 役場分庁舎

10㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30～15:30 多目的研修集会
施設

■親子の教室
月 日 行事 時間 場所

10

16㊊ ママの
リフレッシュ教室

受付
10:00～10:15

子育て支援課
キッズルーム

26㊍ 親子ふれあい教室 受付
10:00～10:15

31㊋ 育児教室 受付
10:00～10:15

11

10㊎ すくすく発達教室 予約制

11㊏ 親子
ヒップホップ教室 10:00～11:00 多目的研修集会

施設

14㊋ 幼児の
わくわくタイム

受付
10:00～10:30 スマイル公園

■乳幼児健診
月 日 行事 時間 場所

10 25㊌ ３～４カ月児・
９～10カ月児健診

受付
13:00～13:20

子育て支援課
キッズルーム

■その他の行事
月 日 行事 時間 場所

10 29㊐ 献血（小町ふれあい
フェスタ内で実施） 9:30～15:00 小野運動公園

11 ６㊊ サマーキャンプ
中学生の翼報告会 18:00～19:30 勤労青少年ホーム
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