
全自動血圧計を設置しました！

　全自動血圧計を多目的研修集会施設と老人憩の家
「たかむら荘」（ゆ～ゆ～こまち）に１台ずつ設置しま
した。
　町民の皆さんが施設を利用する際に、全自動血圧
計を使用して健康チェックを行い、日頃から健康増
進に努めていただくため設置していますので、お気
軽にご利用ください。
　なお利用される場合は、全自動血圧計に記載の「利
用上の注意」を必ずご確認ください。
問健康福祉課　☎72-6934

設置された全自動血圧計

　私は静岡県に住んでいますが、静岡と言
えば、やはり富士山でしょうか。どこから
眺めても心が和みます。また県内には大井
川や富士川、天竜川などの大河が悠然と流
れていて、必ずしもその川が境界線とは限
りませんが、静岡県を東部、中部、西部の
三地区に分けています。
　私の住む浜松市は、戦国時代に遠

と お と う み の く に

江国と
呼ばれ、まちは今、NHK大河ドラマのお
かげで大いに活気付いています。三地区は
気質や産業も異なり、西部方言で紹介した
いのは「やらまいか」。「とにかくやってみ
よう」「やろうじゃないか」という意味で「や

らまいか」精神のあふれる創業者がヤマハ
やホンダ、スズキなど世界に名をはせる企
業を創出し、この精神が脈々と受け継がれ
ているところです。また浜松は浜名湖が有
名で、潮干狩りの時期には例年多くの人出
で賑わいます。しかし近年環境悪化が進ん
でいて、今年も中止となり残念に思ってい
ます。
　平成16年に開かれた浜名湖花博では、非
常に多くの来場者で賑わい、その広大な浜
名湖ガーデンパークは、その後市民の憩い
の場として、国際庭園や四季折々の花で訪
れる人の目を楽しませてくれています。
　自然は川にもあります。市街地から車で
約1時間走ると、天竜川水系の阿多古川に
至ります。アユやウグイの魚影が多く見え
る清流で、平成の名水百選にも選定されて
います。水温む季節になると必ず訪れる川
で、釣り糸を垂れていると、カジカガエル
の美声が聞こえ、またカワセミにも出会う
ことができます。そして、ここを訪れるた
びに郷愁に駆られます。
　幼なじみと釣りや水浴びなど、夢中で遊
んでいた頃の古里の「夏井川」。

渡辺　和雄

『川』

●夏井出身
●神奈川県支部
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