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　山形県で行われた第72回東北高等学校陸上競
技大会に陸上競技部３年の水野悠真さんと今泉淳
沙さんが出場しました。水野さんにとっては昨年
度の新人大会に続いて２度目、今泉さんにとって
は初めての東北大会でした。２人に東北大会の感
想と今後の抱負を聞きました。
《男子やり投げ》　水野悠真さん（蓬田中出身）
　今回の東北大会では、県大会よりも記録が出ず、
納得のいく結果ではありませんでした。上位大会の雰囲気に飲まれ、気持ちをつくる
ことができませんでした。
　県大会ではベストとまではいかないまでも、自分の投てきをすることができていた
ので、常に自分の投てきができるように心の準備をし、最後の大会となる県総体でも
上位を目指してがんばっていきたいと思います。
《女子砲丸投げ》　今泉淳沙さん（小野中出身）
　初めての東北大会出場だったので、緊張して自分の投てきをすることができません
でした。３回の投てきのうち２回目に一番飛ばすことができましたが、声をスタンド
まで届けることができませんでした。緊張すると声も出せなくなってしまうので、常
に声を出せるようにしていきたいです。
　今回は地区大会で自己ベストを更新しましたが、上位大会では記録を伸ばすことが
できなかったので、県総体では自己ベストを１㎝でも更新して上位大会につなげてい
きたいです。

陸上競技部
東北大会出場

　小野高校では、さまざまな授業で実習を
行っています。
　産業技術系列では５月18日・19日に南東
北クボタ小野町営業所の方々のご協力によ
り、田植え機実習を行いました。19日には
GPS（衛星利用測位システム）付きの最新式田
植え機を使用しました。また草花の授業では
栽培から販売までの実習を行っており、今年
も花の苗を販売したほか、秋にはシクラメン
販売など予定しています。
　福祉教養系列では社会福祉施設現場実習を
行っています。６月には特別養護老人ホー
ムこまち荘とグループホームさくらんぼの職
員、利用者の方々のご協力により、介護職員
の仕事内容や役割に理解を深めました。９月以降も町内の各施設で実習を予定してい
ます。
　今後も、機会があればほかの実習についても紹介していきたいと思います。

実習授業の
紹介

水野さん（左）と今泉さん
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