
○…休館日　
☆…ちびっこおはなし会

「ちびっこおはなし会」では乳幼児を対象とした絵本の読み聞かせや手遊びを行っています。
■時間：午前11時から午前11時20分まで　
■場所：こどもの笑顔ひろば（ふるさと文化の館内）

❖行事カレンダー information
■乳幼児健診
月 日 行事 時間 場所

２ 22㊌ ３～４カ月児・
９～10カ月児健診

受付　　　　
13:00～13:20

子育て支援課
キッズルーム

３
７㊋ ３歳児健診 受付　　　　

13:00～13:20

15㊌ ３～４カ月児・
９～10カ月児健診

受付　　　　
13:00～13:20

■親子の教室
月 日 行事 時間 場所

２
23㊍ 親子ふれあい教室 受付　　　　

10:00～10:15

子育て支援課
キッズルーム

28㊋ 育児教室 受付　　　　
10:00～10:15

３
３㊎ すくすく発達教室 予約制

13㊊ ママのリフレッシュ教室 受付　　　　
10:00～10:15

■健康づくり
月 日 行事 時間 場所

２

16㊍

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

健康栄養教室     予約制・受付
9:30～9:45 勤労青少年ホーム

23㊍ 夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

24㊎
こころの相談室   予約制

14:00～16:00 母子健康センター

ヘルスアップ
運動教室 13:30～15:30

多目的
研修集会施設

３

２㊍
精神保健デイケア   予約制

10:00～14:00

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

３㊎ ヘルスアップ
運動教室 13:30～15:30 多目的

研修集会施設

６㊊ 健康相談日 9:00～12:00
母子健康センター

９㊍
こころの相談室   予約制

10:00～12:00

夜間ヘルスアップ
運動教室 19:00～20:30 町民体育館

10㊎ ヘルスアップ
運動教室 13:30～15:30 多目的

研修集会施設

■その他の行事
月 日 行事 時間 場所

２ 16㊍ 幼児の遊びと
運動交流事業

受付　　　　
10:00～10:30 多目的

研修集会施設
３ ９㊍ 幼児の遊びと

運動交流事業
受付　　　　
10:00～10:30

◎ふるさと文化の館　行事カレンダー
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