
おやつ教室のご案内

ママとホットケーキ作りに挑戦

夏休みの放課後児童クラブ

子育てコーナー

　今回は「おやつ教室」を紹介します。
　この教室は、町の食生活改善推進員が中心となり、親子で
おやつを手作りする経験を通じて、食を通し生きる力を育む
食育の大切さや、適切な食習慣などの知識を高めることを目
的に行っています。
　地元の野菜などを使ったおやつや団子さしなどの日本の伝
統行事に合わせたおやつ作りも行っていますのでお気軽にご
参加ください。
□対 象 者：２歳頃から就学前までのお子さんとその保護者
□持 ち 物：エプロン、１家族100円
□場 所：母子健康センター
　　　　　　※１月からは子育て支援課施設内で実施します。
□申し込み：子育て支援課
※食物アレルギーがある方は申し込み時にお知らせください。
※教室の日程は健康カレンダー、町のウェブサイトなどでご確認ください。
問子育て支援課
☎72-2212

　小野新町小学校で実施している放課後児童クラブの
様子を紹介します。
　小学校の夏休み期間中、子どもたちは朝７時30分か
ら夕方まで児童クラブで友達と過ごすことで、活動の
幅が広がり、普段は体験できない活動や楽しい体験を
たくさん経験しました。
　プール活動や文化の館で絵画に触れ模写体験を行う
など、児童クラブの施設から飛び出し活動しました。
また地域の方々にご協力いただき、おやつ作りの体験
を通した食育や、盆踊り練習を行い伝統文化に触れる
などさまざまな体験と生きた学習ができました。
　また夏休み恒例の「夏祭り」では、１年生から４年生までが自分たちで考えながら、お化け屋敷や迷路、夜
店ごっこなどを計画・準備し、思い切り楽しむ姿が見られました。
　今年も元気に勉強や活動に取り組み、子どもたちの成長が見られた夏休みでした。
問子育て支援課
☎72-2212
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