
月　日 行　　　事 時　間 場　所

2/16㊋ 発達相談日 9：00～12：00要予約 母子健康センター

17㊌
３～４カ月児・
９～10カ月児健診

受付13：00～13：30 母子健康センター

18㊍
親子ふれあい教室
夜間ヘルスアップ運動教室
●献血

受付10：00～10：15
19：00～20：30

母子健康センター
町民体育館

19㊎

20㊏

21㊐

22㊊

23㊋

24㊌ １歳6カ月児健診 受付13：00～13：30 母子健康センター

25㊍
精神保健デイケア
夜間ヘルスアップ運動教室

10：00～14：00要予約
19：00～20：30

多目的研修集会施設
町民体育館

26㊎
こころの相談室
ヘルスアップ運動教室

13：00～15：00予約制
13：30～15：30

母子健康センター
多目的研修集会施設

27㊏

28㊐

29㊊
育児教室
子育て応援金贈呈式

受付10：00～10：15 母子健康センター

3/1㊋

2㊌

3㊍
親子ふれあい教室
夜間ヘルスアップ運動教室

受付10：00～10：15
19：00～20：30

母子健康センター
町民体育館

4㊎

5㊏

6㊐

7㊊ ママのリフレッシュ教室  受付10：00～10：15 母子健康センター

8㊋ 健康相談日  9：00～15：00 母子健康センター

9㊌ ３歳児健診  受付13：00～13：30 母子健康センター

10㊍
こころの相談室
夜間ヘルスアップ運動教室

10：00～12：00予約制
19：00～20：30

母子健康センター
町民体育館

11㊎
すくすく教室
ヘルスアップ運動教室

要予約
13：30～15：30

母子健康センター
多目的研修集会施設

12㊏

13㊐

14㊊

15㊋
精神保健デイケア
申告相談

10：00～14：00要予約
８：30～

多目的研修集会施設
第１会議室

行事カレンダー

国 民 年 金 コ ー ナ ー

～公的年金などの源泉徴収票が送付されました～
◆確定申告の際に必要です
　平成27年中に国民年金や厚生年金などの老齢また
は退職を支給事由とする年金を受給された方に、平
成27年分として支払われた年金額や源泉徴収された
所得税などをお知らせする「平成27年分公的年金等
の源泉徴収票」が日本年金機構より１月中旬に送付
されました。
　源泉徴収票に記載されている事項は、平成27年中
に支払われた年金の合計額、年金から特別徴収され
た社会保険料の金額（国民健康保険税、介護保険料
および後期高齢者医療保険料）、源泉徴収税額およ
び控除内容となっています。
　源泉徴収票は確定申告の際に添付書類として必要
となりますので大切に保管してください。
◆源泉徴収票を紛失したときは
　源泉徴収票を紛失した場合には、日本年金機構に
おいて再交付の受付をしていますので、ねんきんダ
イヤルへ問い合わせください。なお電話による再交
付の場合には、発送まで２週間程度かかります。　
お急ぎの方はお近くの年金事務所まで問い合わせく
ださい。
　再交付の申請には、基礎年金番号が必要となりま
すので、年金手帳などをご準備ください。
　問ねんきんダイヤル
　☎0570-05-1165
　☎03-6700-1165（050で始まる電話でかける場合）

～国民年金保険料は口座振替がお得です～
　国民年金保険料の納付には、口座振替が利用できます。
　口座振替を利用すると、保険料が自動的に引き落
とされるため、金融機関などに行く手間が省け、納
め忘れもなく大変便利です。
　また口座振替には、当月分保険料を当月末に振替
納付することにより、月々50円割引される早割制度
や、現金納付よりも割引額が多い前納制度（６ヵ月、
１年、２年）もあり大変お得です。
◆申込手続き
　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、
通帳、金融機関届出印を持参のうえ、ご希望の金融
機関または年金事務所へ申し出ください。
※国民年金保険料の前納制度「６ヵ月前納」「１年前
　納」「２年前納」を希望される場合は、平成28年２
　月末までに申し込みが必要ですので、ご注意くだ
　さい。
　問郡山年金事務所　☎024-932-3434
　問町民生活課　☎72-6933　
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