
２年３組　　橋本　歩佳

　私が立てた研修の目標は、「積極的に現地の人
と会話をし、アメリカの景色を自分の目で見るこ
と」でした。
　グレンロック町に着いた日は、ホストファミ
リーや現地の人の言葉がわからずにとても戸惑い
ました。でも、２日目、３日目になると少しだけ
何を伝えたいのかがわかるようになりました。ま
たバスや電車の窓から見た景色は、視界をさえぎ
るものがなく、地平線が広がり、気持ちが晴れる
ものでした。
　このサマーキャンプでは、日本ではできないた
くさんの貴重な体験ができました。それは、私の
一生の思い出になりました。

２年３組　　宗像　早紀

　この研修は、私の人生で一番短い12日間に感じ
られ、一番笑顔が溢れた12日間でした。
　ホームステイでは、ホストファミリーの方にと
ても親切に接していただき、少し不安だった気持
ちもすぐになくなりました。
　私たちが理解できるようにいろいろな身振りを混
じえて話してくれたり、たくさん話しかけてくれた
り、皆さんの優しさ、温かさに本当に助けられました。
　私たちを受け入れてくださったホストファミリー
をはじめ、キャンプ場のスタッフの方々、この研修
に関わった全ての人に心から感謝します。
　研修の12日間の日々の一日一日が私の記念日で
す。皆さんの温かさに本当に感謝します。

ハイロープ ホストファミリーと
（右から２番目）

ホストファミリーと（左） 空中ブランコ

２年２組　　根本　莉央

　私は今回の研修で、積極性が大事だということ
を身に染みて感じました。アメリカの人は、とて
も積極的で何事に対してもはっきりしているので
尊敬しました。
　私もアメリカに滞在しているうちに、次第に積
極性が身に付き、自分でもそれが実感することが
でき、とても嬉しかったです。またあまり話した
ことのなかった友人ともこの研修を通して交流を
深めることができ、今回の研修は自分を成長させ
るいい研修でした。
　今後は、アメリカで身に付けた積極性などを生
かして生活をしていきたいと思います。
　サマーキャンプに協力していただいた方々へ、
感謝の気持ちでいっぱいです。

２年３組　　松本　るる

　見知らぬ土地に行き、そこで生活するというこ
とは、私にとって、とても不安なことでした。　
　しかし、そんな私を温かく、そして優しく迎えて
くれたホストファミリーの皆さんには感謝の気持ちで
いっぱいでした。滞在中は、言いたい事が相手に伝わ
らなくて何度も行き詰りました。でも、その度にホス
トファミリーのお父さんやお母さんが、自分たちに何
かできることはないか考えてくれました。私にとって
そのことがとても心の支えとなり、ホームステイを無
事終えることができました。改めて、ホストファミリー
の皆さんに感謝します。キャンプ場の生活はいろいろ
な体験ができて、楽しく過ごすことができました。
　とても貴重な体験ができて本当に良かったと思います。こ
の研修で学んだことを、今後の生活の中で生かし、頑張ります。

ホストファミリーと（右から２番目）

壁登り初体験

ホストファミリーと（左） 警察署で
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