
■健康づくり
月 日 内容 時間 場所
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18㊍
こころの相談室 13:00～15:00 母子健康センター
夜間ヘルスアップ運動教室 19:00～20:30 町民体育館

19㊎ ヘルスアップ運動教室  13:30～15:30 多目的研修集会施設

25㊍
精神保健デイケア 10:00～14:00 多目的研修集会施設
夜間ヘルスアップ運動教室 19:00～20:30 町民体育館
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3㊎ ヘルスアップ運動教室  13:30～15:30 多目的研修集会施設

7㊋ 健康相談日 　9:00～15:00 母子健康センター

9㊍
夜間ヘルスアップ運動教室 19:00～20:30 町民体育館
こころの相談室 10:00～12:00 母子健康センター

問健康福祉課　☎72-6934

～公立小野町地方綜合病院からのお知らせ～

※電話確認の上、受診してください。詳しくは「福島県総合医療情報システム」の「休日当番医検索」をご覧ください。
　http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/
　
　●田村地方夜間診療所（ 田村市船引町船引字源次郎 福祉の森公園 地内）　☎81-2233   
　   受付時間：午後７時から午後９時30分まで（㊊から㊎まで）  　※土日祝祭日、お盆、年末年始は休診となります。
      ※入院や手術を必要とする二次救急疾患、生命に危険が及ぶような三次救急疾患には対応しておりません。
  
　●こども救急電話相談　受付時間：19時から翌朝８時まで（年中無休）　☎024-521-3790　
　　詳しい情報は、「こどもの救急についてのホームページ」をご覧ください。
　　http://wwwcms.pref.fukushima.jp/pcp_portal/contents?CONTENTS_ID=27667

　今回は、当院の非常勤医師として勤務していました福島県立医科大学付属病院　消化器・リウマチ膠原病内科　

松岡 直紀（まつおか なおき）医師からピロリ菌検査についてお知らせいたします。

　ピロリ菌は、胃の粘膜に生息している菌で、主に胃や十二指腸などの病気の原因となります。当院では上部消化

管内視鏡検査（胃カメラ）を毎週月、水曜日に行っており、検査ではピロリ菌感染を疑う萎縮性胃炎を見つけること

ができます。日本におけるピロリ菌感染率は五十代だと50%以上ですが、ピロリ菌感染の問題は、ピロリ菌に感染し

ている人は感染していない人に比べ、20～30倍も胃癌になる確率が高いとされていることです。ピロリ菌感染を調

べる方法としては下記のとおりです。

（１）採血や採尿で抗体を調べる検査　　

（２）検査薬を服用した後に呼気を調べる検査

（３）便中の抗原を調べる検査

（４）内視鏡で直接胃の粘膜を採取して調べる検査

　ピロリ菌感染が判明すれば保険診療にて除菌療法を受けることができ、

胃癌発症のリスクを低減させることができます。

　気になる症状、検査の希望、不明な点等あればご相談ください。

　問公立小野町地方綜合病院　総務課　☎72-3181

お わ び と 訂 正

　広報おのまち５月号21ページ「公立小野町地方綜合病院からのお知らせ（新任医師紹介）」の記事中、舟窪彰医師

と阿部貞彦医師の顔写真が入れ替わっておりました。正しくは次のとおりです。おわびして訂正します。

内科　
　舟  窪　  彰　医師
 　（ふなくぼ　あきら）

外科
　阿部　貞彦　医師　 
　（あべ　さだひこ）

   ✚休日当番医・院外薬局
月 日 当番医 薬局
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21㊐ 雷 ク リ ニ ッ ク　（三 春 町）　☎62-6333 きよはし薬局駅前店（三 春 町）　☎61-1101
28㊐ 都 路 診 療 所　（田 村 市 都 路 町）　☎75-2003 さ と う 薬 局（田 村 市 常 葉 町）　☎77-2018

5㊐ さ い と う 医 院　（小 野 町）　☎72-2500
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12㊐ かとうの内科クリニック　（田 村 市 船 引 町）　☎81-1388 わたなべ調剤薬局（田 村 市 船 引 町）　☎81-1293
19㊐ のざわ内科クリニック　（三 春 町）　☎61-1500 ル ビ ー 調 剤 薬 局（三 春 町）　☎62-4848
20㊗ 東部台こどもクリニック　（田 村 市 船 引 町）　☎81-2580 コスモ調剤薬局東部台店（田 村 市 船 引 町）　☎81-2205
26㊐ 総合南東北病院附属滝根診療所　（田 村 市 滝 根 町）　☎78-2442 オ リ オ ン 薬 局（田 村 市 滝 根 町）　☎68-1455
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