
■乳幼児健診
月 日 内容 時間 場所
12 17㊌ ３カ月児健診 受付13:00〜13:30 母子健康センター

問健康福祉課　☎72-6934

■親子の教室
月 日 内容 時間 場所

12
17㊌ キッズ・クラブ 10:00〜12:00

母子健康センター19㊎ 育児教室
受付10:00〜10:15

１ 15㊍ おやつ教室
問健康福祉課　☎72-6934

■健康づくり
月 日 内容 時間 場所

12 19㊎ ヘルスアップ運動教室 13:30〜15:30 多目的研修集会施設
１ ６㊋ 健康相談日 ９:00〜15:00 母子健康センター

問健康福祉課　☎72-6934

■あそびの広場
　毎週火曜日９:00〜11:30
　問子育て支援センター（ひまわり保育園）　☎73-2724

❖ドライアイ

　今回は、当院の眼科外来の診療を担当しております、非常勤医師　板
いた

垣
がき

可
か

奈
な
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こ

医師からドライアイについてお知らせします。　
　ドライアイとは、涙の量が減ったり、涙の質が低下したりすることで、目の
表面に傷が生じる病気のことです。目の乾き、疲れ、かすみ、不快感といった
症状が現れ、高齢化やエアコンの使用、パソコンの使用などによって近年、ド
ライアイの患者数は増加していると言われています。治療には、人工涙液、ヒ
アルロン酸が入った角膜上皮治療薬、ジクアホソルナトリウムやレバミピドと

公立小野町地方綜合病院から

板垣可奈子医師

いった涙の質を高める点眼を組み合わせた治療を主体に行い、重症な方には、涙の出口をふさいで涙の量
を保つ涙点プラグ治療を行うこともあります。乾燥する時期には、ゴーグル状のドライアイ眼鏡の使用や
加湿器も有効とされます。目の乾きでお困りの方は、一度眼科の受診をおすすめします。

【眼科外来の診療日および受付時間】
◆診療日　　毎週水曜日・木曜日
◆受付時間　午前８時 30 分から午前 11 時まで

田村市船引町船引字源次郎　福祉の森公園地内
☎81-2233
◆受付時間
　㊊〜㊎19:00〜21:30　※㊏㊐㊗、お盆、年末年始は休診
◆診療内容
　内科、小児科疾患の一次救急です。風邪やウイルス性胃腸炎、  
　家庭では対処できない切り傷といった傷病が適応です。
　※入院や手術を必要とする二次救急疾患、生命に危険が及ぶ
　　ような三次疾患には対応していません。

✚田村地方夜間診療所

❖平成 25 年度の決算状況について

　平成25年度は、新たに外科の常勤医師１人の採
用により、入院患者数や手術件数などが増加した
ため、増収となりました。
　平成25年度の決算状況は、収入1,727,756千円
に対し、支出が1,612,304千円となっており、収
支差引で115,452千円の黒字決算となりました。
　今後も引き続き診療体制の充実に取り組み、地
域の皆さんに親しまれる病院を目指して職員一同
努力してまいります。

■過去３年間の決算状況
（単位：千円）

年度 収入 支出 収支差引
平成23年度 1,455,400 1,422,749 32,651
平成24年度 1,611,938 1,523,175 88,763
平成25年度 1,727,756 1,612,304 115,452

問公立小野町地方綜合病院　☎ 72-3181
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