
　私の目標は「アメリカで日本と
の違いを学ぶこと」でした。この
研修において、日本との違いをた
くさん学ぶことができました。
　最初はとても不安で「ホスト
ファミリーとうまく話せるのか
な」とか「積極的に行動できるか
な」と不安でいっぱいでした。で
もアメリカの人たちは優しくて、
この優しさで「楽しくやっていけ
る」と思いました。まるでアメリ
カの小野町のようでとっても楽し
く過ごすことができました。
　本場での英語の活用でしたが、
単語やジェスチャーなどで相手に
伝わった時はとてもうれしかった
です。
　今回の研修で自分は変われた気
がしました。アメリカでの体験は
すべて心の中に残りました。

　私のサマーキャンプでの目標は
「学校で習った英語を使う」という
ことでした。ホームステイ先の家
でシャワーを浴びるときに、思
い切って「Can I take a shower?
（シャワーを浴びてもいいです
か？）」と話してみたら、メイトさ
んから「Sure,here you are（もち
ろん、どうぞ）」と言われ「伝わっ
た！」と思い、うれしくなりまし
た。
　ホストファミリーと一緒に過ご
した楽しい時間、出会いは私の一
生の宝物になりました。
　また折り紙を通して伝えた日本
の文化、交流は国籍が違っても心
が通い合えた喜びになりました。
　この経験を生かしてこれからも
英語の学習を頑張りたいと思いま
す。

　私は、この研修を通して、「絆
の温かさ」を実感しました。
　私は今まで他人の家に泊まると
いうことには少し抵抗がありまし
た。私のホストファミリーのエン
ドウファミリーはとても温かく、
にぎやかで楽しい家族でした。一
緒にいると私まで笑顔になれて、
家族の絆の温かさを知ることがで
き、いつの間にか私の他人への抵
抗はなくなっていきました。それ
くらい絆は温かいものなんだなぁ
と思うことができました。
　今後、アメリカで学んだことを
これからの中学校生活に生かした
いです。
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國分　葉月

上）ホストファミリーと（左から 3番目）
下）カヌーを体験（中央）

上）ホストファミリーと（中央）
下）グレンロック役場での昼食（中央）

上）キャンプ場でテニス
下）ホストファミリーと（左から３番目）
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