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光ファイバでできること
☎小野町光ファイバ推進協議会
　事務局　企画商工課内
　７２－６９３９

じいさんや、孫にメールを送り
たいんじゃが、方法を教えてお
くれ。

どれどれ…
ところで、メールの設定はし
てあるんじゃろうか。

メールを送ったり[送信]、受け取ったり[受信]するには、最初に設定が必要にな
ります。契約をしたプロバイダからのお知らせに、電子メールアドレスやパス
ワードなどが書いてありますので、そちらを利用しながら設定します。
ご自分での設定ができない場合は、インターネット利用の契約や工事のとき、パ
ソコン購入時などに設定をお願いすることもできます。

電子メールアカウントを設定しよう！ ここでは、Microsoft　Offi  ce　Outlook
2007での設定方法をご説明します。

①[スタート]　　　ボタンをクリックし、[検索の
　開始]に“メール”と入力し、[コントロールパネル]
　の[メール]をクリック
②[プロファイル]の表示をクリック
③[追加]をクリック
④[プロファイル名]に任意の名前を入力し、[ＯＫ]
　をクリック
　※例としてmailと入力します。

⑤自動アカウントセットアップで名前、電子メール
　アドレス、パスワードを入力し[次へ]をクリック

⑥メールアカウントに必要なサーバー設定をオン
　ラインで検索し、正常に完了した場合は、[完了]
　をクリック

⑦[ＯＫ]をクリックし終了！

メールの設定は、思ったほど難しく
ありません。
今回は自動設定での説明ですが、手
動で設定をする方法もあります。

次回は、「メールを使いこなそう！
その２」をご紹介します。
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