
　４月１日付けで公立小野町地方綜合病院病院長に就任した清
せ い

野
の

義
よ し

胤
た ね

です。私は昭和61年に自治医科大を卒業し、義務年限内では都
路診療所、町立猪苗代病院において地域診療を行ってきましたが、
平成９年に星総合病院に赴任して以来、循環器専門医として、虚血
性心疾患、心不全、不整脈などの循環器の急性期専門医療にずっと
携わってきました。このような経験を生かし、公立小野町地方綜合
病院診療圏においても、従来の地域医療のほかに動脈硬化性疾患発
症の予防、心房細動をはじめとする不整脈疾患の診断と治療、心不

全の在宅管理を含めた慢性期治療など循環器疾患について、星総合病院と連携を取りながら推し進
めていきたいと思っています。
　小野町の高齢化率は令和３年２月で36パーセントとさらに進んでおり、過疎化・高齢化の進ん
だ当該診療圏において地域医療を進めていくためには、地域包括ケアシステムの構築が必須と考え
ます。石塚田村医師会長をはじめとする当該診療圏の地域の先生方にご指導いただき、渡辺直彦前
病院長が立ち上げた地域包括ケア病棟をより有効に活用し、急性期治療を終えた患者の在宅までの
移行期支援、在宅医療における再発・重症化予防、在宅における急変時の対応、看取りなどの在宅
医療を含めた地域包括ケアシステムをより充実したものとし、当該診療圏の地域医療により一層貢
献できるよう努力していきたいと思っています。
　今後、いろいろと至らない点が多々あると思いますが、ご指導ご鞭

べ ん

撻
た つ

のほどなにとぞよろしくお
願いします。

　地域包括支援センターは、高齢者の皆さんが、住み慣れた地域でいつまでも安心して生活できる
よう、介護・保健・医療・福祉サービスなどを一体的に支援する総合相談機関です。

※例えばこんな相談があります。

〇介護保険サービスを利用したいのですが(介護保険の申請をしたい)
〇物忘れがひどくなってきたのが気になる。
〇介護に疲れた。もう限界…。
〇足腰が弱くなってきて転びそう。
〇家族や近所のお年寄りのことが心配。
〇近所にある高齢者サークルを知りたい。
〇一人暮らしだから緊急時のことが不安。
〇退院後の生活を相談したい。
　お電話での問い合わせや、センターにお越しいただいた高齢者、ご家族、地域の方からのご相談
に対応します。また必要に応じて職員が訪問し、直接お話をお伺いします。

問小野町地域包括支援センター　☎72-2128

包括支援センターからのお知らせ
―いつもでも住み慣れた地域で自分らしく暮らしていくために―

公立小野町地方綜合病院からのお知らせ

問小野町地方綜合病院　☎72-3181
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