
　私は18歳で上京し、早いもので36年になりま
す。上京したばかりの私は慣れない仕事と寮生活
で家が恋しくなり、よく手紙を書いたものです。
　家に「帰りたい」とは書けず、高校の恩師に心境
を手紙で送ったことがあります。返信をいただ
き、その内容は「３日３カ月３年、３日頑張れた
ら３カ月、３カ月頑張れたら3年頑張ってみなさ
い」という励ましの言葉でした。その言葉が励み

となり、その時期を乗り切ることができました。
その後もたくさんの方々に支えられながら過ごす
ことができ、出産を機に退社しました。今でもそ
の言葉を思い出し恩師に感謝しています。
　現在はパートで介護の仕事をし、学生時代に始
めた卓球を趣味として続けています。近所の方や
仕事仲間、卓球仲間とのコミュニティがあり、第
２のふるさととして落ち着ける場所となっていま
す。しかし何といっても一番落ち着ける場所は、
生まれ育った故郷です。私の娘たちも小野町生ま
れです。私の母がお世話になった産院の先生に私
もお世話になりました。
　主人も子どもたちも田舎（小野町）が大好きで
す。子どもたちは社会人になった今でも「行くだ
けで癒される」と言います。小野町は私の家族に
とっても故郷という存在になっています。一昨年
には孫を連れて行きました。
　私は磐越東線を利用し帰省します。汽笛や心地
よい揺れと車窓に流れる四季折々の美しい大自然
の景色に癒されながら実家へと向かっている時
が最高の気分です。ホームへ降り立った時「あー
帰ってきたなー」とほっとします。
　いつも暖かく迎えてくれる家族そして故郷「小
野町」が大好きです。

ふれあい通信

ふ る さ と 小 野 町 会

今村　サユリ ●小野赤沼出身　
●東京支部

我が家のふるさと

両親と一緒に

海外研修助成事業  ～中学生・高校生の海外研修を応援します～

助成対象 町内在住の中学生・高校生

助成要件

海外で行われる語学、スポーツ、芸術、ボランティア活動などを目的とする研修に参加する費用
を助成します。
・公共機関および民間事業者が主催する研修であること。
・３泊４日以上20日以内（登校日を除く）の研修であること。
・保護者が同伴しない研修であること。
・研修終了後は報告書を提出すること。
・町の税金・使用料などに未納がないこと。

助成率

対象経費の２／３（最大30万円）を助成します。ただし、当該事業前に「サマーキャンプ中学生
の翼」に参加した場合、助成金額は対象経費の１／３（最大10万円）となります。
・就学援助費受給者は対象経費の３／４（最大40万円）を助成します。ただし、当該事業前に「サ

マーキャンプ中学生の翼」に参加した場合、助成金額は対象経費の１／２（最大20万円）とな
ります。

・パスポート取得などに係る費用、海外旅行保険に係る費用、国内研修などの費用は対象経費に
含みません。

申し込み方法 研修開始日の40日前までに公民館に申請書を提出してください。
（学校からの就学証明書を添付してください。）

申請書提出先
問い合わせ先 小野町教育委員会（公民館）　☎72－2125

随 時 募 集 中　先着３人まで 
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