
※電話確認の上、受診してください。詳しくは「福島県総合医療情報システム」の「休日当番医検索」をご覧ください。
　http：//www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/
　●田村地方夜間診療所（ 田村市船引町船引字源次郎 福祉の森公園 地内）　☎81-2233   
　   受付時間：午後７時から午後９時30分まで  　※土日祝祭日、お盆、年末年始は休診となります。
　   診療内容：内科、小児科疾患の一次救急です。家庭では対処できない風邪やウィルス性胃腸炎、切り傷といった傷病が適応となります。
　　※入院や手術を必要とする二次救急疾患、生命に危険が及ぶような三次救急疾患には対応しておりません。

　●こども救急電話相談　受付時間：午後７時から翌朝午前８時まで（年中無休）　☎024-521-3790　
　　詳しい情報は、「こどもの救急についてのホームページ」をご覧ください。
　　http：//wwwcms.pref.fukushima.jp/pcp_portal/contents?CONTENTS_ID=27667

問公立小野町地方綜合病院  総務課
☎72-3181

◆休日当番医・院外薬局
月 日 当番医 電話番号 薬局 電話番号
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6㊐ 矢吹医院（三春町） 62-3015 ふくだや薬局（田村市船引町） 86-2013
13㊐ 中央通りクリニックやない（田村市船引町） 81-2662 コスモ調剤薬局中央通り店（田村市船引町） 81-1610
20㊐ 橋本医院（小野町） 72-3711 コスモ調剤薬局小野新町店（小野町） 71-0305
21㊗ 大久保クリニック（田村市船引町） 82-2555 浜田薬局（三春町） 62-2202
27㊐ 西山医院（三春町） 62-2473 さとう薬局（田村市常葉町） 77-2018
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3㊐ 石塚医院（小野町） 72-2161

10㊐ 公立小野町地方綜合病院（小野町） 72-3181

医　師
阿部　貞彦

❖ 緊急の精神科受診の相談先について

❖ 乳がんの早期発見

問健康福祉課  ☎ 72-6934         問県中保健福祉事務所  ☎ 0248-75-7800        問県精神保健福祉センター  ☎ 024-535-3556

　福島県精神科救急情報センターからのお知らせ

　休日当番医・院外薬局

　公立小野町地方綜合病院からのお知らせ

　精神疾患を有する方やそのご家族から、緊急の精
神科受診について相談をお受けするための相談窓口
があります。緊急の病院受診にお困りの場合は、福
島県精神科救急情報センターまでご相談ください。

【 相 談 先 】　   福島県精神科救急情報センター
【電話番号】　    0570-783147
【受付時間】　  毎日（土、日、祝日を含む）　　　　
　　　　　　  午前８時30分から午後10時まで

《お願い》
○精神科救急への受診相談などをお受けするための
　電話です。
○かかりつけ医療機関がある場合は、そちらにご相
　談ください。
○医療機関の状況により、ご要望にお応えできない
　ことがあります。
○緊急性の高い相談に対応するための電話ですので、
　時間をかけた継続相談はご遠慮ください。

《精神科救急医療以外の精神保健福祉に関する相談窓口》

　今回は、当院の常勤医師、阿部貞彦（あべさだひこ）医師から乳がんについてお知らせい
たします。
　乳がんは食生活の欧米化に伴い、日本でも著しく増えている病気です。女性の20人に１
人は乳がんになると言われ、乳がんによる死亡数も昭和60年の4,922人に対し、平成26年に
は13,323人と右肩上がりの状態が続き30年間で３倍近くになっています。
　乳がんは発見された時の進行具合により、その治療成績が左右されます。早期では100％
に近い生存率が期待でき、乳房を残す治療も可能です。一方、進行した状態であると５年生存率はおよそ半分の
50％になります。
　ここから、乳がんは早期に発見することが大事だとわかります。乳がん検診で用いられるマンモグラフィ検査
は、乳がんの死亡率を下げる根拠があると証明されたものです。検診で発見される乳がんの約70％は早期がんで、
症状のないものも多く発見することができます。
　乳がんにかかりやすい要因として、出産経験がない、高齢初産、初経が早い、閉経が遅い、過体重や肥満、血
縁者が乳がんにかかったことがあるなどがあげられます。しかし、誰でも乳がんになる可能性はあります。「自
分には関係ない」と決めつけず、定期的に検診を受け、自分の身体
に関心をもつようにしましょう。
　当院の乳がん検診については問い合わせください。
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