
　私が今回サマーキャンプに参加
して第一に感じたことは「優しさ」
です。私のホストファミリーは、
いつも私のことを気遣ってくれま
した。研修で必要な荷物を心配し
てくれたり、私がホームステイを
する間、たくさんの思い出を残す
ことができるようにと毎日楽しま
せてくれました。また疲れている
時には「大丈夫？」と何度も気に掛
けてくれました。そんな優しさが
私の中にずっと残っています。
　私は、ホストファミリーと別れ
る朝、別れるのが寂しくなり泣い
てしまいました。そんな私をホス
トファミリーは抱きしめてくれま
した。初対面の私を心から受け入
れてくれたホストファミリーが私
は大好きです。

　私は、アメリカの食と住に驚き
ました。食では主食がほとんどパ
ンでした。朝からチョコチップ入
りのワッフルを食べたりしまし
た。とてもおいしかったけど、朝
はやっぱりお米がいいなと思いま
した。
　住に驚いた理由は、地下室があ
るし、お風呂には浴槽がなかった
からです。冬は寒くて風呂に入っ
ても体が温まらないと思うので、
大変そうだなと思いました。
　サマーキャンプでは、文化の違
いなどをたくさん学ぶことができ
たし、キャンプ場では、ハイロー
プや乗馬など、おもしろい体験が
できたので、とてもいい研修にな
りました。
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上）キャンプ場で現地の友達と（右）
下）ホストファミリーと（右）

上）ホストファミリーと（右から３番目）
下）キャンプ場でのサバイバル体験

グレンロック町って
どんなところ？

　アメリカ合衆国ニュージャー
ジー州グレンロック町は、町の
面積が6.75km2（小野町の約18分
の１）で人口は約11,000人の比
較的小さな町です。
　ニューヨーク市から35km
離れた場所に位置するため、
ニューヨーク市で仕事をする
方々のベットタウン的な存在
となっています。
　町は小さいですが自然あふ
れる落ち着いた住宅街です。
　また町にはいくつかの公園
や樹木園があり、アウトドア
を楽しむ住民で活気に満ち溢
れています。
　町の中央には、氷河時代に
流されてきたという巨大な岩
があり、町のシンボルとなっ
ています。
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