
◆休日当番医で受診する場合は必ず事前に電話確
認のうえ受診してください。

◆詳しくは「ふくしま医療情報ネット」の「休日当
　番医をさがす」をご覧ください。
　http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/
◆こども救急電話相談　
　受付時間：午後７時から翌朝午前８時まで　
　（年中無休）
　☎024-521-3790（一般ダイヤル回線）、
　　＃8000（短縮ダイヤル）　

公立小野町地方綜合病院からのお知らせ
　今回は、当院のリハビリテーションについてお知らせしま
す。
　今年４月からリハビリテーションの職員を４人増員し、理
学療法士５人、作業療法士１人の６人体制となりました。職
員の平均実務経験年数は10年以上と経験豊かな職員が在籍
しているため、より充実したリハビリテーションの提供が可
能となりました。
　そして、当院では地域医療の中核施設としての役割をより
一層果たすため、４月から地域包括ケア病床を開設しました。
地域包括ケア病床でのリハビリテーションは、患者さん一人
ひとりの日常生活をよく把握した上で、具体的かつ安全に退
院先での生活が送れることを目標としています。そのために
日々のリハビリテーションを通し、さまざまな提案や指導を
行い、在宅復帰に繋げようと努力しています。
　また外来での整形外科疾患のリハビリテーションも実施し
ています。リハビリテーションをご希望される方は、整形外
科受診の際に医師にご相談ください。

リハビリ職員

外来リハビリテーション（整形外科）時間
月曜日から木曜日まで午前９時から正午まで
詳しくは、下記までお問い合わせください。
問公立小野町地方綜合病院
　☎72-3181

地域包括支援センターからのお知らせ
~認知症サポーター養成講座~

　「認知症サポーター養成講座」を９月15日、上羽出庭地区
農村研修センターで行ったところ、上羽出庭地区サロン「け
んこうサロン」の13人が参加しました。今年度初の養成講座
となり、新型コロナ感染症拡大防止のため、講師および参加
者の検温、マスク着用、ソーシャルディスタンスを保ち行い
ました。
　地域包括支援センター職員が、テキストを用い認知症に関
する基礎的な知識や対応方法について説明を行った後、レク
リエーションや簡単な認知症予防体操を行いました。
　養成講座終了後には認知症サポーターとしての証「オレン
ジリング」を配布し、参加した方からは「認知症は身近な病
気」「町内にはどんな事業所があるのか？」との意見が挙げら
れました。
　地域包括支援センターでは地域住民や企業、学校を対象に

「認知症サポーター養成講座」を行っています。新型コロナ感
染症拡大防止に細心の注意を払い行いますので、講座につい
てご要望がある方は下記までお気軽にご連絡ください。
問小野町地域包括支援センター　☎72-2128 体を動かしながら参加する皆さん

地域包括センター職員による講座

■休日当番医
月 日 当番医 電話番号

11

15㊐ 遠藤医院(田村市船引町) 85-2016

22㊐ 雷クリニック(三春町) 62-6333

23㊗ 大久保クリニック(田村市船引町) 82-2555

29㊐ 橋本医院(小野町) 72-3711

12
６㊐ かとうの内科クリニック(田村市船引町) 81-1388

13㊐ せんざき医院(三春町) 61-2777
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