
田村地方基幹相談支援センターだより

　「障害者虐待防止法」は、平成24年10月に施行された法律です。
　障がい者の自立および社会参加にとって虐待を防止することが極めて重要です。
　この法律では、障がい者の権利利益の擁護に資することを目的として、虐待の防止、早期発見、虐待を
受けた障がい者に対する保護や自立の支援、養護者に対する支援などを行うことについて定めています。
　障がいのある方や子どもへの虐待、虐待の疑いがある場合は、基幹相談支援センターまでご連絡ください。
　虐待行為：身体的虐待、性的虐待、心理的虐待、ネグレクト（放棄・放任）、経済的虐待以上の行為が虐
待にあたります。

「障害者虐待防止法」について

「つどいの広場」 ～同じ悩みを語り合い、互いに支え合う場～
　基幹相談支援センターでは、悩みのある方やそ
の家族が安心して相談できる「つどいの広場」を開
設しています。
　障がいなどの知識や情報を分かち合ったり、悩
みを相談したりお互いを支える場です。参加料は
無料ですので、ぜひ参加してください。

■日 　 時　10月23日㊊、30日㊊
　　　　　　午前10時から正午まで
■場 　 所　田村地方基幹相談支援センター
　　　　　　（田村市船引町北鹿又沼ノ下121-190）
■対 象 者　田村市・三春町・小野町在住の方
■申し込み　田村地方基幹相談支援センター
　　　　　　☎61-5056

公立小野町地方綜合病院からのお知らせ

　緩和ケア病床とは、がんや終末期心不全など
に伴うさまざまなつらさを和らげるための病床
です。患者さんやご家族が穏やかに過ごせるよ
う、ゆとりのある病室環境となっています。病
室内でのご家族付き添いも可能です。
　主治医、看護師、薬剤師、管理栄養士、ソーシャ
ルワーカー、理学療法士などの緩和ケアチーム
が連携して、患者さんやご家族の抱えるつらさ
をサポートし、ご意向やご意見を大切に考えな
がらケアに努めます。緩和ケア病床の利用を選
択肢の一つとしてお考えであれば、当院にご相
談ください。

　　　　　　　　　　看護部長　増子　愛

～当院の緩和ケア病床について
紹介します～

緩和ケア病床病室

　緩和ケア病床についてのお問い合わせは、
患者サポート室で受け付けています。

（月曜から金曜の午前９時から午後５時まで
（祝祭日除く））
問公立小野町地方綜合病院    ☎72-3181

ふ る さ と 文 化 の 館 情  報

♧♧「小さいみんなの作品展」が行われました ♧♧読書週間がはじまります
　おのまち認定こども園・あおぞら保育園の園
児の皆さんの絵画・造形などの作品を９月16日
から９月24日まで展示しました。会期中は多く
の家族連れなどが訪れていました。

　10月27日から11月９日までは読書週間
です。秋の夜長に、読書を楽しんでみては
いかがですか。この機会に、ぜひ図書館を
ご利用ください。

図 書 館
L i b r a r y

美 術 館
M u s e u m

問ふるさと文化の館
　☎72-2120

作品展の様子

小野町地域包括支援センターからのお知らせ

～認知症の理解を深めるために～
【知る】

認知症について正しい知識を得ましょう。認知
症を正しく知ることで、早期発見や早期受診、
適切な対応につながります。
☆☆認知症の方の声

　職業柄、認知症の知識があったので、変化
に早く気付くことができました。診断を受け
ショックでしたが、誤った情報で苦しんだり、
一人で抱え込むことはありませんでした。

【備える】
生活習慣病の予防をしたり、趣味などを楽しん
だりしましょう。家族に自分の意思を伝えてお
くことも大切です。
☆☆介護をする家族の声

　年を重ね、記憶力・判断力の低下を感じた
のか、日頃から私たちに相談したり、考えを
聞かせてくれたりしていました。診断後も
本人の意思を尊重できるように心掛けていま
す。

【繋がる】
人との交流を心掛け、自分や家族だけで、悩み
を抱え込まないようにしましょう。
☆☆認知症の方の声

　診断直後は誰にも言えず、うつ状態になっ
てしまいました。思い切って認知症の人同士
の交流会に参加してからは、本音を吐き出し、
前向きになれました。

※公益社団法人認知症の人と家族の会資料より抜粋

　地域包括支援センターでは、認知症になって
も住み慣れた地域で、自分らしく安心して暮ら
せる地域社会の実現を目指しています。
　認知症や介護に関することなどで困りごとが
あれば、お気軽にご相談ください。

問小野町地域包括支援センター
☎72-2128
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各種健診・教室などの日程

内　容 日　時 場　所 申し込み・
問い合わせ先

乳
幼
児
健
診

4カ月児健診
令 和 ５ 年 ５ 月26日 か
ら ７ 月20日 生 ま れ の
お子さんが対象です。

10月25日㊌

13：00～

子育て支援課
キッズルーム

子育て支援課
☎72-2212

10カ月児健診
令 和 ４ 年11月・12月
生まれのお子さんが対
象です。

３歳児健診
令和２年４月・５月・
６月生まれのお子さん
が対象です。

11月10日㊎

親
子
の
教
室

ママのリフレッシュ
教室

産前・産後・子育て中
のお母さんを対象に体
操教室を実施します。

11月13日㊊

※要申し込み

育児教室

生後１カ月から２カ月
までのお子さんとその
親を対象とした教室で
す。対象者には母子保
健推進員から案内しま
す。

10月31日㊋

すくすく発達
教室

発育や発達の相談、親
子遊びや保護者の交流
の 場 と し て 開 催 し ま
す。

10月20日㊎

子どもの相談室

言 葉 の 遅 れ や 行 動 な
ど、お子さんの発達に
ついての相談に臨床心
理士が対応します。

親子ふれあい教室
就学前のお子さんとそ
の家族の遊びの教室で
す。

10月20日㊎
10月27日㊎ 子育て世代包括支

援 セ ン タ ー 分 館
（旧夏井おおすぎ
保育園）幼児のわくわく

タイム
親子の運動遊びや交流
のための教室です。 11月  7日㊋

健
康
づ
く
り

夜間ヘルスアップ
運動教室

運動不足解消を目的と
したストレッチや有酸
素運動を行います。

10月19日㊍
26日㊍

11月  2日㊍
9日㊍

16日㊍
19：00～20：30

※要申し込み B&G海洋センター

健康福祉課
☎72-6934

フィットネス
クラブ

ヨガなどを中心とした
運動を行います。

10月20日㊎
27日㊎

11月10日㊎

ヘルスアップ
運動教室

60歳 以 上 を 対 象 に 介
護予防を目的とした運
動を行います。

10月20日㊎
11月10日㊎

10：00～11：30
※要申し込み

多目的研修
集会施設

すずらんサークル 精神障がい者の方たち
の交流の場です。 11月16日㊍

10：00～15：00
※初めて利用する
　方はご連絡くだ
　さい

月日 当番医 所在地 電話番号
10月 22日㊐ まつざき内科胃腸科クリニック 田村市大越町 61-7030

29日㊐ 矢吹医院 三 春 町 62-3015
11月 3日㊗ 都路診療所 田村市都路町 75-2003

5日㊐ さいとう医院 小 野 町 72-2500
12日㊐ 石川医院 三 春 町 62-2630
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休日当番医 田村地方夜間診療所の当番医

　田村地方夜間診療所では、田村地方の医療
機関が交替で診療しています。
　新型コロナウイルス感染症拡大の状況によ
り診療の状況が変更になる可能性があるた
め、下記に電話をしてから受診してください。

◆診療場所
　田村市船引町船引字源次郎68番地２
　（福祉の森公園地内）
　☎0247-81-2233
◆受付時間
　午後７時から午後８時30分まで

こども救急電話相談 
◆受付時間
　午後７時から翌朝８時まで（年中無休）
◆電話番号
　〈短縮ダイヤル〉☎#8000
　〈一般ダイヤル〉☎024-521-3790

―発熱などの症状がある方へ―
　まず電話で「かかりつけ医」や身近な医療機関
へご相談ください。かかりつけ医がいない場合や
どこに相談してよいか分からない場合は、「福島
県新型コロナウイルス感染症相談センター」にご
相談ください。
◆福島県新型コロナウイルス感染症相談センター
　（平日・休日問わず24時間対応）
　☎0120-567-747

●夜間診療所および休日当番医で受診する場合は、必ず
事前に電話確認の上、受診してください。

●詳しい情報は「ふくしま医療情報ネット」の
「休日当番医をさがす」をご確認ください。

　ふくしま医療情報ネット
　 https://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/

当　番　医

●田村医師会では、地域の医療・介護に関する皆さん
のご意見・ご質問を募集しています。
問田村医師会事務局
　〒 963-3401
　小野町大字小野新町字品ノ木 123
　☎ 72-2161 ／ FAX 72-6178

月日 当番医

10月 16日㊊ のざわ内科クリニック

17日㊋ 石川医院

18日㊌ 青山医院

19日㊍ 秋元医院

20日㊎ のざわ内科クリニック

23日㊊ なごみファミリークリニック

24日㊋ 矢吹医院

25日㊌ 白岩医院

26日㊍ 雷クリニック

27日㊎ かとうの内科クリニック

30日㊊ のざわ内科クリニック

31日㊋ 橋本医院

11月 1日㊌ 青山医院

2日㊍ さとう耳鼻咽喉科クリニック

6日㊊ 船引クリニック

7日㊋ 東部台こどもクリニック

8日㊌ 清水医院

9日㊍ まつざき内科胃腸科クリニック

10日㊎ のざわ内科胃腸科クリニック

社会福祉法人 かがやき福祉会
 地域密着型 特別養護老人ホーム  つつじの里
● 事務員・介護職員募集のお知らせ ●

（正社員・フルタイム・パート）
詳しい内容はホームページをご覧ください。
ご連絡お待ちいたしております。

〒963-3402
田村郡小野町大字谷津作字高山3-2
TEL：0247-61-5881　　FAX：0247-61-5882

～ 資格等 ～
不問(初任者研修修了
者・ 介護福祉士 尚可）



おくやみ申し上げます
（敬称略）

人口
男 4,376人（△14人）
女 4,407人     （０人）
計 8,783人（△14人）

世帯数 3,364世帯（１世帯）

■町の人口・世帯数（　）内は前月比
　　　　　　令和５年９月１日現在

町税等納期のご案内

納期限   10月31日㊋

※口座振替の方は、納期限の前日までに口座残高の確認
をお願いします。

◆町では口座振替での納付を推進しています
　口座振替は、指定の口座から納期限日に自動的に振り

替えて納付できる便利な制度です。ぜひご利用くださ
い。なお利用するためには申し込みが必要です。申し
込み方法の詳細については、税務課へお問い合わせく
ださい。

※町県民税と国民健康保険税については、コンビニエン
スストアやスマートフォン決済アプリでも納付できま
す。ただし納付書１枚あたりの金額が30万円を超えた
り、納期限後30日を経過した納付書は使用できません。

※地方税共同機構が運用する「地方税お支払いサイト」か
らクレジットカード納付や「eL-QR」（QRコード）による
スマホ決済アプリで税金が納付できるようになりまし
た。

　お支払い方法の詳細については、「地方税お支払いサイ
ト」をご覧ください。（地方税お支払いサイトで検索を
していただくか、下記のQRコードを読み込んでくだ
さい。）

　　　　 　（https://www.payment.eltax.lta.go.jp/）

町県民税　　　           ３期
国民健康保険税　       ４期
後期高齢者医療保険料  3 期

　町で実施している簡易検査、ゲルマニウム半導体放射能
測定器および非破壊式測定器による検査結果（８月分）をお
知らせします。

◆検査を希望される方へのお願い
①検体を持参するときは、土やごみなどの汚れはきれい

に洗い流し、すぐに調理できる状態にしてください。
②検体は必ず１キログラム持参してください。量が少な

いと正確な値が出ない場合があります。

食品中の放射性物質（セシウム）の基準値
飲料水 … 10Bq/kg
牛乳・乳幼児食品 … 50Bq/kg
一般食品 … 100Bq/kg

試験項目 水質基準 試験結果

一般細菌 100CFU/ml以下 0 CFU/ml

大腸菌 検出されないこと 検出せず

塩化物イオン 200mg/l以下 15.0 mg/l

有機物（TOC） 3mg/l以下 0.8 mg/l

PH値 5.8～8.6 7.1

味 異常でないこと 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし

色度 ５度以下 0.5 度未満

濁度 ２度以下 0.1 度未満

　９月に実施した水道水の水質検査の結果は、次のとおりです。

問地域整備課　☎72-6936

上水道水質検査結果

食品などの放射能測定結果

問健康福祉課　☎72-6934

■非破壊式測定器による測定結果

区分 検体数 検体名
測定結果

（B
ベクレル

q/kg）
基準値を

超えたもの 0 ― ―

基準値未満
または

検出限界値
以下のもの

4 井戸水、引き水

0 ―

※測定結果の値は、セシウム134およびセシウム137の合計
値です。

届出月 氏 名 年齢 行政区

８月

吉田　重吉 71 飯豊上
大竹キミ子 93 飯豊上
会田　平次 74 飯豊中
根本徳太郎 86 吉野辺
橋本　　薫 76 南田原井
吉田　好仲 68 南田原井
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この印刷物は、FSC®の基準
に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。


