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有
機
農
業
の
基
本
を
わ
か
り
や
す

く
説
明
し
ま
す

　

有
機
農
業
に
興
味
は
あ
る
け
ど
、

栽
培
方
法
や
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
制
度
な

ど
が
よ
く
わ
か
ら
な
く
て
取
り
組

め
な
い
方
、「
田
村
地
域
有
機
農

業
相
談
会
」に
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

こ
の
相
談
会
で
は
、
有
機
農
業

に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
ご
相
談
を

個
別
に
お
受
け
し
ま
す
。
ま
ず
は

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
日
時

10
月
29 
日
㊋

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
４
時

ま
で

■
場
所

　

福
島
県
三
春
合
同
庁
舎
１
階

　

営
農
相
談
室（
三
春
町
熊
耳
字

下
荒
井
１
７
６

－

５
）

■
主
催

　

福
島
県
県
中
農
林
事
務
所
田
村

農
業
普
及
所

問
福
島
県
農
業
総
合
セ
ン
タ
ー

　

有
機
農
業
推
進
室

☎
０
２
４

－

９
５
８

－

１
７
１
１

問
福
島
県
総
務
部
税
務
課

☎
０
２
４

－

５
２
１

－

７
２
０
５

問
県
中
地
方
振
興
局
県
税
部

☎
０
２
４

－

９
３
５

－

１
２
６
４

　

県
で
は
、
10
月
を「
不
正
軽
油

撲
滅
強
化
月
間
」と
定
め
、
関
係

団
体
と
協
力
し
て
、
不
正
軽
油
の

排
除
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

軽
油
に
課
税
さ
れ
る
軽
油
引
取

税
を
脱
税
す
る
目
的
で
、
軽
油
に

灯
油
や
重
油
を
混
ぜ
る
な
ど
し
て

製
造
さ
れ
る
燃
料
、い
わ
ゆ
る「
不

正
軽
油
」が
正
常
な
軽
油
と
偽
っ

て
販
売
、
使
用
さ
れ
て
い
る
事
例

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
不
正
軽
油
は
、
悪
質
な
脱

税
行
為
で
あ
り
、
環
境
汚
染
の
問

題
の
ほ
か
、
公
正
な
市
場
競
争
の

阻
害
、
さ
ら
に
は
暴
力
団
な
ど
の

資
金
源
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
「
不
正
軽
油
を
作
ら
な
い
・
売
ら

な
い
・
買
わ
な
い
・
使
わ
な
い
」

　

不
正
軽
油
の
防
止
・
撲
滅
に
は
、

県
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
と
情
報

提
供
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

不
正
軽
油
の
情
報
提
供
に
つ
い

て
は
、
福
島
県
税
務
課
ま
た
は
県

中
地
方
振
興
局
県
税
部
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

国
の
経
済
対
策
に
よ
り
、
令
和

６
年
分
所
得
税
と
令
和
６
年
度
個

人
住
民
税（
所
得
割
）で
、
定
額
減

税
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
定
額

減
税
対
象
者
の
う
ち
、
定
額
減
税

可
能
額
が
税
額
を
上
回
り
、
減
税

し
き
れ
な
い
と
見
込
ま
れ
る
方
に

対
し「
調
整
給
付
金
」を
支
給
し
ま

す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
給
付
額

等
を
記
載
し
た「
支
給
確
認
書
」を

８
月
上
旬
に
お
送
り
し
ま
し
た
。

　

給
付
金
を
受
け
取
る
た
め
に
は
、

「
支
給
確
認
書
」の
提
出
が
必
要
で

す
。
返
送
期
限
は
９
月
30
日
で
し

た
が
、
ま
だ
返
送
さ
れ
て
い
な
い

方
は
、
10
月
23
日
㊌
ま
で
に
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
提
出
方
法

・
郵
送　

返
信
用
封
筒
で
返
送

・
持
参　

平
日
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
15
分

ま
で
受
け
付
け

※
持
参
提
出
さ
れ
る
場
合
は
、

窓
口
延
長
日（
毎
週
水
曜
日
）

も
受
付
可
能
で
す
。

問
税
務
課

☎
７
２

－

６
９
３
２

「
田
村
地
域
有
機
農
業
相
談

会
」を
開
催
し
ま
す

10
月
は
不
正
軽
油
撲
滅
強

化
月
間
で
す

調
整
給
付
金
の
申
請
は
お
済

み
で
す
か
？

福
島
県
最
低
賃
金
が

令
和
６
年
10
月
５
日
か
ら

変
わ
り
ま
す

　

福
島
県
最
低
賃
金
は
、
従
来

の
時
間
額
９
０
０
円
か
ら
55
円

引
き
上
げ
ら
れ
、
10
月
５
日
か
ら

９
５
５
円
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

最
低
賃
金
は
、
常
用
、
臨
時
、
パ
ー

ト
タ
イ
マ
ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど

の
名
称
に
か
か
わ
ら
ず
福
島
県
内

の
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
、

使
用
者
は
、
そ
の
金
額
以
上
を
支

払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
最
低
賃
金
に
は
、
次
の
賃

金
は
算
入
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
精
皆
勤
、
通
勤
、
家
族
手
当

■
時
間
外
、
休
日
の
割
増
賃
金
お

よ
び
深
夜
手
当

■
臨
時
に
支
払
わ
れ
る
賃
金
、
１

カ
月
を
超
え
る
期
間
ご
と
に
支

払
わ
れ
る
賃
金

問
福
島
労
働
局
労
働
基
準
部

　

賃
金
室

☎
０
２
４

－

５
３
６

－

４
６
０
４

県税務課ウェブサイト
QR

　

次
の
と
お
り
小
野
町
社
会
福
祉

協
議
会
嘱
託
職
員
を
募
集
し
ま

す
。

■
募
集
職
種

　

介
護
職
員

■
受
付
期
間

　

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

合
格
者
が
採
用
予
定
者
数
に
達

し
た
際
は
、
そ
の
時
点
で
募
集
を

終
了
し
ま
す
。

■
採
用
人
数

　

若
干
名

■
試
験

　

随
時
試
験
を
行
い
ま
す
。

■
申
し
込
み
方
法

申
込
用
紙
は
、
小
野
町
社
会
福

祉
協
議
会
で
交
付
し
ま
す
。
ま

た
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

小
野
町
社
会
福
祉
協
議
会

嘱
託
職
員
募
集

問
小
野
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
７
２

－

６
８
６
６

　

福
島
地
方
法
務
局
と
福
島
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
全
国
一

斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
と
し
て
、
夫
・
パ
ー
ト

ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー

な
ど
女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
に
つ
い
て
、
電
話
相
談

を
実
施
し
ま
す
。

　

相
談
に
は
人
権
擁
護
委
員
お
よ

び
法
務
局
職
員
が
対
応
し
、
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
困
り
ご
と

や
悩
み
ご
と
な
ど
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

■
期
間

11
月
13
日
か
ら
11
月
19
日
ま
で

　

平
日

：

午
前
８
時
30
分
か
ら

　
　
　
　

午
後
７
時
ま
で

　

土
日

：

午
前
10
時
か
ら
午
後

　
　
　
　

５
時
ま
で

■
電
話
番
号

　

０
５
７
０

－

０
７
０

－
８
１
０

　
（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

夫
婦
関
係
や
親
族
間
の
も
め
ご

と
、相
続
、土
地
建
物
、借
入
債
務
、

交
通
事
故
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

に
つ
い
て
、
調
停
委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時

11
月
４
日
㊊

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■
会
場

　

田
村
市
船
引
公
民
館

■
申
し
込
み

　

事
前
予
約
不
要
。
直
接
会
場
へ

　

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
福
島
地
方
裁
判
所
郡
山
支
部　

　

庶
務
課

☎
０
２
４

－

９
３
２

－

５
６
５
６

　

福
島
県
県
中
地
方
振
興
局
で

は
、
毎
年
10
月
14
日
の「
鉄
道
の

日
」に
ち
な
ん
で
、
10
月
を
磐
越

東
線
利
用
集
中
強
化
月
間
と
し
て

い
ま
す
。
普
段
、
鉄
道
を
利
用
し

な
い
皆
さ
ん
、
通
勤
・
通
学
・
買

い
物
な
ど
で
磐
越
東
線
を
利
用
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
車
窓
か
ら
の
ん

び
り
景
色
を
眺
め
た
り
、
読
書
を

し
た
り
。
鉄
道
は
地
球
に
も
や
さ

し
い
乗
り
物
で
す
。
磐
越
東
線
を

ぜ
ひ
利
用
し
て
、
有
意
義
な
時
間

を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
磐
越
東
線
の
キ
ャ
ッ
チ
コ

ピ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
採
用

さ
れ
た
方
に
は
、
沿
線
市
町
の
素

敵
な
商
品
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
Ｑ
Ｒ
か
ら
応
募

フ
ォ
ー
ム
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て

く
だ
さ
い
。

問
福
島
県
県
中
地
方
振
興
局

　

県
民
生
活
課

☎
０
２
４

－

９
３
５

－

１
２
９
５

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

無
料
調
停
相
談
会
の

お
知
ら
せ

10
月
は
磐
越
東
線
利
用

集
中
強
化
月
間
で
す磐越東線キャッチコピー

募集QR

「
ふ
く
し
ま
ポ
ー
タ
ル
」

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
実
施
中

　

県
が
公
開
し
て
い
る「
ふ
く
し

ま
ポ
ー
タ
ル
」は
、
行
政
手
続
や

防
災
ア
プ
リ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
総
合
窓

口
ア
プ
リ
で
す
。

　

ま
た
県
や
市
町
村
か
ら
、
イ
ベ

ン
ト
情
報
や
各
種
支
援
制
度
な

ど
、
生
活
に
役
立
つ
情
報
を
幅
広

く
発
信
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
と
、
抽
選
で
宿
泊
券
や
県

産
品
な
ど
が
当
た
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ

の
機
会
に
、
ぜ
ひ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
者

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド（
ア
プ

リ
ス
ト
ア
で「
ふ
く
し
ま
ポ
ー
タ

ル
」と
検
索
）し
、
ユ
ー
ザ
ー
登

録
さ
れ
た
方

■
応
募
期
間

12
月
31
日
㊋
ま
で

■
特
典

福
島
宿
泊
券
１
０
，０
０
０
円
分

（
50
人
）、
福
島
の
名
産
品（
２
０
０

人
）、
５
０
０
円
分
の「
Ｑ
Ｕ
Ｏ

カ
ー
ド
Ｐ
ａ
ｙ
」（
７
５
０
人
）な
ど

■
応
募
方
法

　

専
用
ペ
ー
ジ（「
ふ
く
し
ま
ポ
ー

タ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」と
検
索
）の

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
応
募
。

問
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

　
（
福
島
県
デ
ジ
タ
ル
変
革
課
）

☎
０
２
４

－

５
２
１

－

１
４
１
１

DLキャンペーンサイト
QR

iOSアプリDL
QR

AndroidアプリDL
QR

社会福祉協議会ウェブ
サイトQR
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　町ではインフルエンザおよび新型コロナウイルス予防接種費用の一部を助成します。新型コロナ
ワクチンについては、全額公費による接種が令和６年３月31日で終了し、今年度からインフルエン
ザ予防接種と同様に、65歳以上の方を対象とした「定期接種」として実施します。接種を希望する方
は、重症化予防のため早めの接種をおすすめします。また医療機関受診の際は、マスクの着用や外
出前後の手洗いうがいなどの感染症対策にご協力をお願いします。

■実施期間　10月１日から令和７年３月31日まで
■助成内容

■接種方法　①事前に医療機関（県内ほとんどの医療機関で実施可）に予約します。
⚠高齢者のインフルエンザおよび新型コロナ予防接種を田村管内（田村市・三春町・小

野町）以外の医療機関で接種を希望される場合は、予診票をお渡ししますので、健康
福祉課へご連絡ください。

②発熱など風邪のような症状がないか確認し、保険証、自己負担金をお持ちになり受
診します。

　　　　　　③自己負担金を医療機関で支払います。
⚠子どものインフルエンザ予防接種を田村管内（田村市・三春町・小野町）以外の医療

機関で接種される場合は、一度接種費用の全額を負担し、後日町に申請する必要が
あります。

　　　　　　〇申請に必要なもの
　　　　　　　・母子健康手帳
　　　　　　　・領収書
　　　　　　　・振り込み先口座の写し（請求者と同じ名義のもの）
　　　　　　　・印鑑
　　　　　　　・申請書（町公式ウェブサイトからダウンロードまたは
　　　　　　　　　　　  窓口でお渡し可能）

※生活保護を受けている方は受給券が必要となりますので、接種前に印鑑をお持ちのうえ、健康
福祉課までお越しください。

問健康福祉課　☎72-6934

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種費用助成のお知らせ

種類 対象者 助成上限額 自己負担金 回数

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

子ども
（任意予防接種）

１歳から12歳まで
（初回接種時に12歳

の中学生を含む）
１回目3,100円
２回目2,000円 接種費用から助成

上限額を差し引い
た額

２回

13歳以上の中学生 3,100円 １回

高齢者
（定期予防接種）

①65歳以上
②60歳以上65歳未満

で心臓・腎臓病な
ど の 疾 患 に よ り、
日常生活が極度に
制限される程度の
障がいを有する方

3,180円 1,400円 １回

新
型
コ
ロ
ナ

高齢者
（定期予防接種）

①65歳以上
②60歳以上65歳未満

で心臓・腎臓病な
ど の 疾 患 に よ り、
日常生活が極度に
制限される程度の
障がいを有する方

13,200円 2,100円 １回
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　完全予約制となりますので、まだ受診をしていない方はこの機会に予約しましょう。
■健診日程：11月17日㊐午前８時から午前９時まで
■会　　場：多目的研修集会施設
■予約期間：10月28日㊊午前９時から10月30日㊌午後４時まで
■受診方法

①予約期間内に電話（☎72-6934）またはインターネット（QRコードからアクセス）から予約をしてくだ
さい。

　②健康福祉課から健診に必要な書類が届きます。
　③必要な持ち物を確認し、予約した時間に受診します。
　※受診できる健診項目については、６月に送付した案内または
　　町公式ウェブサイトをご確認ください。

追加健診のお知らせ

追加健診予約QRコード

今年の健診、受診しましたか？
こんな理由で受診を先延ばしにしてはいけません！

具合が悪いところはない

忙しくて受診する時間がない

医療を受けるのにお金がかかる

病院に通院中だから大丈夫

　生活習慣病（高血圧、糖尿病、脂質異常
症など）は無症状なことが多く、放置する
と、心筋梗

こ う そ く

塞や脳卒中の発症リスクが高
まります。具合が悪くなくても毎年必ず
受診しましょう。

　通院では、主に治療中の疾患の項目を
検査します。健診では、治療中の疾患に
限らず、幅広く検査を実施できるため、
通院中でも健診は必要です。町の指定の
病院であれば、かかりつけ医などでも健
診を受けることが可能です。

　「忙しいから」と健診を受け
ずに過ごした結果、具合が悪
くなってしまっては元も子も
ありません。

　健診受診者の医療費と未受診者の医療
費には、約５倍の差があります。（小野町
国民健康保険第３期データヘルス計画）
　健診を受診することが、実は一番お得
です。
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ー 病気やけがで障がいが生じたとき障害基礎年金が支給されますー 

国民年金コーナー

　障害基礎年金は、病気やけがによって生活や仕
事などが制限されるようになった場合に、現役世
代の方も含めて受け取ることができる年金です。
■受給要件
　次の①から③までの条件すべてに該当する方が
受給できます。
①病気やけがの初診日（障がいの原因となった病

気やけがについて初めて医師の診療を受けた
日）が次のいずれかの間にあること。

・国民年金加入期間
・20歳前または日本国内に住んでいる60歳以上

65歳未満の方で年金制度に加入していない期間
②次のいずれかの納付要件を満たしている方
・初診日がある月の２カ月前までの加入期間のう

ち、全体の３分の２以上保険料を納付または免
除されていること

・初診日に65歳未満であり、初診日の前日にお
いて、初診日がある月の２カ月前までの直近１
年間に保険料の未納がないこと

③障がいの状態が、障がい認定日（初診日から1
年６カ月を経過した日）または20歳に達したと
きに、国民年金の障害等級表に定める１級また
は２級に該当していること。

※定められた障がいの程度に該当するかどうか
は、医師にご相談ください。

■年金額
　障害基礎年金の年金額は、法令で定められた障
害等級によって額が変わります。障がいの程度
が１級のときには99万3,750円、２級のときには
79万5,000円です。
■子の加算額
　障害基礎年金には子の加算額があり、１人目と
２人目までは１人につき22万8,700円、３人目か
らは１人につき７万6,200円がそれぞれ加算され
ます。
※子とは、障害基礎年金を受ける方に生計を維持

されている①18歳到達年度末までの子、②20
歳未満で障害等級が１級または２級の子に限り
ます。

■ご注意ください！
　「障害者手帳の障害等級」と「国民年金・厚生年
金保険障害等級」は、認定基準が異なるため、障
害者手帳の交付を受けていても障害年金を受けら
れないことがあります。
■厚生年金の加入者
　厚生年金の加入期間中に初診日がある場合に
は、障害厚生年金が支給されます。詳細について
は、郡山年金事務所にお問い合わせください。
問郡山年金事務所　☎024-932-3434
問町民生活課　　　☎72-6933

　ごみの出し方について、ご質問のあったことへの回答や、ごみ処理施設からのお願いです。
■ウォーターサーバー空容器
　・リターナブルボトル
　　空ボトルは業者が回収しますので、メーカーもしくは販売店にご相談ください。。
　・ワンウェイボトル
　　右のマークがあるものは「ペットボトル」として分別してください。
　　右のマークがないものは「燃やせるごみ」として分別してください。
■除湿器・冷風機
　フロンガス（代替フロン含む）が入っている除湿器、冷風機などはごみ処理施設で処理できません。
　処分方法は以下のいずれかです。
　・メーカー、販売店または家電量販店などへ処分を依頼する。
　・第一種フロン類充填回収業者へフロンの回収を依頼した後に、燃やせないごみとして廃棄する。
　　※フロン回収証明書を貼付してください。
　　※燃やせないごみの袋に入らない場合は粗大ごみとなります。
■注射器
　感染性廃棄物として病院などに回収を依頼してください。
　※プラスチックの袋に混入していることがあり、手選別で異物除去を行っているため大変危険です。
　　絶対に入れないでください。

ごみの出し方あれこれ

問町民生活課　☎72-6933

　４月13日に県道吉間田滝根線が開通したことを記念して、小野町と川内村の更なる交流を促進するた
め、川内村「かわうちの湯」の入浴利用料金が無料となる利用券を５月から発行しています。利用券を使用
された町民の方からは「川内村がとっても近くなった」「また利用したい」などの感想をいただいています。
　利用券は先着順に2,000枚限定としていますが、数に余裕があります。申請がまだで利用を希望される
方は、役場窓口で申請してください。
※一人一回までの利用
※実施期間は令和７年２月末まで

「かわうちの湯」入浴施設利用料の助成
～申請されていない方はこの機会に～

ム機構から更新手続きの通知書が
送付されます。
※マイナンバーカードまたは電子

証明書の有効期限到達予定者で
あっても、有効期限通知書が送
付されないケースもあります。
マイナンバーカードの更新手続
きの際の注意点
　新しいマイナンバーカードの申
請をされる方は、申請をしてから
カードができるまで、約１カ月か
ら２カ月かかります。有効期限が
切れる前に申請を行いましょう。
　古いマイナンバーカードは回収
させていただきます。新しいカー
ドを役場で申請し、郵便で受け取
りを希望される方は申請時に回収
となります。
電子証明書の更新手続きの際の
注意点
　電子証明書の更新には、マイナ
ンバーカード、マイナンバーカー
ドの暗証番号が必要となります。
暗証番号は事前にご確認の上、窓
口にお越しください。暗証番号が
不明な場合は、暗証番号の再設定
手続きを行います。
※電子証明書の更新手続き直後

は、コンビニ交付などのサービ
スが利用できない場合がありま
す。

代理人が来庁される場合
　有効期限通知書に同封されてい
る署名用電子証明書・利用者証明
用電子証明書照会書兼回答書に必
要事項を記入し、同封されている
封筒に入れた状態でご持参くださ
い。

〈必要なもの〉
・本人のマイナンバーカード
・代理人の本人確認書類（顔写真

のあるもの）
・照会書兼回答書
※代理の場合には、役場職員が代

わりに暗証番号を入力するた
め、照会回答書欄の暗証番号に
はフリガナを必ず付けてくださ
い。

問町民生活課　☎72-6933

　マイナンバーカードとマイナン
バーカードに搭載されている電子
証明書 (署名用電子証明書、利用
者証明用電子証明書)には、有効
期限があります。
　電子証明書が有効期限を過ぎた
場合には、住民票などのコンビニ
交付や保険証としての利用などが
行えません。電子証明書の更新
の手続きを必ず行ってください。
(電子証明書の有効期限が過ぎて
しまった場合には、マイナンバー
カードが有効期限内であれば、新
しい電子証明書を発行し、搭載す
ることができます。) 
※電子証明書はマイナンバーカー

ドの申請時に不要と申請された
方には搭載されていません。
有効期限と更新時期
　マイナンバーカードの有効期限
はカードの発行日から10回目(未
成年の方は５回目)の誕生日、電
子証明書の有効期限はカードの発
行日から５回目の誕生日となりま
す。
　マイナンバーカードと電子証明
書の更新の手続きは有効期限の３
カ月前から行えます。マイナン
バーカードまたは電子証明書の更
新対象の方には、有効期限の約３
カ月前に地方公共団体情報システ

問健康福祉課　☎72-6934　

マイナンバーカード・電子証明書の更新を忘れずに行いましょう
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小野町地域包括支援センターからのお知らせ

　地域包括支援センターでは、認知症の方やそのご家族、地域の皆さん、
介護職員など、どなたでも参加できる場所として、令和６年度第２回のオ
レンジカフェを開催しました。今回は、幅広い年代の方々21人の参加があ
りました。おやつのホットケーキを皆さんと協力して作り、にぎやかにおい
しく会食をしました。
　高齢の方たちから「久しぶりに子どもたちの元気な声が聞けて、元気をも
らえた」と次回の参加を楽しみにする声が聞かれました。福祉用具の使用体
験や子どもたちのスイカ割りなど、さまざまな交流ができました。第３回目
を下記のとおり予定していますので、ぜひご参加ください。
　また９月の「世界アルツハイマー月間」では、認知症の啓発活動として、
ふるさと文化の館図書館に特設コーナーを設置させていただきました。

問小野町地域包括支援センター　☎72-2128

◆お知らせ◆
第３回 「オレンジカフェ」
○日　時　11月15日㊎　午後１時30分から午後３時30分まで
○場　所　役場分庁舎　講堂

◯◯おのまちあったかサロンとは？◯◯
　地域の皆さんが自主的に運営し、自由な発想で気軽に活動ができる交流の場です。お茶などを飲みながら、
おしゃべりや健康運動などをして、楽しい時間を過ごします。
　町内には、現在21のサロンがあります。地区集会所などを会場として、それぞれの特性を生かした楽し
いサロンが運営されています。今回は、地域で自主的に活動されているサロンについて紹介します。「自分
が住んでいる地域でサロンをやっているみたいだけど、どうやって参加するの？」「新たにサロンを立ち上げ
てみたいけど、何から始めればいいの？」など、サロンに関するご相談はお気軽にご連絡ください。

小野町社会福祉協議会からのお知らせ

「おのまちあったかサロン」一緒に参加してみませんか？「おのまちあったかサロン」一緒に参加してみませんか？
♪楽しく　仲良く　みんなで健康に♪♪楽しく　仲良く　みんなで健康に♪

問小野町社会福祉協議会　☎72-6866

第 2 回オレンジカフェの様子

認知症特設コーナー

行政区 番号 サロン名

本町 ① カトレア会

仲町 ② なかまちあじさい会

反町 ③ 反町サロン

大八 ④ きぼうサロン

荒町・横町 ⑤ 荒町サロン

平舘・中通 ⑥ たんぽぽ会

小野赤沼 ⑦ 赤沼サロン

菖蒲谷 ⑧ にこにこ会

雁股田 ⑨ 百々寿会

皮籠石 ⑩ サロンえがお

飯豊下 ⑪ 飯豊愛好会

行政区 番号 サロン名

飯豊上 ⑫ 三川フラワーサロン

吉野辺 ⑬ さくら

浮金 ⑭ 浮金ふれあいサロン

小戸神 ⑮ リフレッシュサロン

夏井 ⑯ 大杉サロン

南田原井 ⑰ にしだいらサロン

湯沢 ⑱ 湯沢サロン

塩庭二区 ⑲ なかよしサロン

上羽出庭 ⑳ けんこうサロン

和名田 � サロン和み

地域子育て支援拠点事業（親子の教室）のご案内

小野町公民館雁股田分館指定管理業務　指定管理者を募集します

　町ではこども家庭センター（子育て支援課）やこども家庭センター分館（旧夏井おおすぎ保育園）を会場に
親子で参加できる教室を開催しています。
　親子で一緒に遊んだり、参加者同士の交流を楽しんだり、子育ての相談にも応じていますので、お気軽
にご参加ください。
　参加をご希望の方は町の健康カレンダーをご確認の上、事前に電話でお申し込みください。

　町では小野町公民館雁股田分館を拠点に、公民館事業を通して地域の方々の学びや交流を促進し、「人
づくり」「地域づくり」の拠点とするため、小野町公民館雁股田分館の業務および施設管理を行う指定管理
者を募集します。

■事  業  名　　　小野町公民館雁股田分館指定管理業務
■施設概要　　　名 　 称：小野町公民館雁股田分館
　　　　　　　　所 在 地：小野町大字雁股田字関場90
■指定管理期間　協定締結の日から令和９年３月31日まで
■募集期間　　　募集期間：９月26日㊍から10月25日㊎まで
　　　　　　　　　　　　　（書類の提出は10月25日㊎必着です）
■応募書類　　　指定管理者公募に関する「要項」「仕様書」「様式」は、町公式ウェブサイトからダウンロー

ドいただくか、公民館で配布します。

事　業　名 対　　象 内　　容

ママのリフレッシュ教室 産前産後、子育て中のお母さん
リラックス効果や妊娠出産に伴う腰痛な
どの症状を和らげる効果がある体操や、
お母さんが楽しめるハンドメイド

親子ふれあい教室
就学前のお子さんとその家族

おもちゃの制作やベビーマッサージ、食
育教室や参加者同士の交流

幼児のわくわくタイム 運動遊びや制作、参加者同士の交流

問こども家庭センター（子育て支援課）　☎72-2212

ママのリフレッシュ教室

親子ふれあい教室
幼児のわくわくタイム

町公式ウェブサイトQR

小野町公民館雁股田分館問教育課（公民館）　☎72-2125

★小野町社会福祉協議会
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ふ る さ と 文 化 の 館 情  報

♧♧読書週間がはじまります

♧♧東南アジアコーナーのご案内

　10月27日から11月９日までは
読書週間です。秋の夜長に読書を
楽しんでみてはいかがでしょう
か。この機会に、ぜひ図書館をご
利用ください。

　地域おこし協力隊として活動中
のルカ隊員とバンビ隊員が毎月、
東南アジアの国々に関する本や情
報を紹介するコーナーを設置して
います。国旗の塗り絵もあり子ど
もたちにも好評です。ぜひご覧く
ださい。

図 書 館
L i b r a r y

問ふるさと文化の館　☎ 72-2120

♧♧「ちいさいみんなの作品展」が
　  行われました

　９月14日から23日まで、おのま
ち認定こども園・あおぞら保育園の
園児の皆さんの絵画・造形などの作
品を展示しました。会期中は多くの
家族連れが訪れ、熱心に鑑賞してい
ました。

美 術 館
M u s e u m

公立小野町地方綜合病院からのお知らせ

～高校生一日看護体験・高校生サマーショートボランティアがありました～
　当院では毎年、医療職に関心のある学生を積極的に受け入れています。
　今年も看護師や放射線技師、検査技師、医療事務など、将来医療現場で働いてみたい高校生の皆
さんを迎えることができました。病院内の見学、患者さんや職員とのコミュニケーションを通して、
自分の目指す将来像が想像できたのではないかと思います。近い将来一緒に働く日が来るかも、と
楽しみにしています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　                           （看護部長　増子愛）

問公立小野町地方綜合病院　☎72-3181

高校生サマーショートボランティアの様子

高校生一日看護体験の様子

社会福祉法人　田村福祉会
交流会・職場説明会のお知らせ

（10月27 日・11月24 日） 広　

告　

欄
採用に関する詳しい内容は、
ホームページをご覧ください。▶▶▶
ご連絡お待ちしております。
社会福祉法人田村福祉会
〒963-7752 田村郡三春町字六升蒔68　☎0247-61-2761
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休日当番医 田村地方夜間診療所の当番医

　田村地方夜間診療所では、田村地方の医療
機関が交替で診療しています。

下記に電話をしてから受診してください。

◆診療場所
　田村市船引町船引字源次郎68番地２
　（福祉の森公園地内）
　☎0247-81-2233
◆受付時間
　午後７時から午後８時30分まで

◆受付時間
　午後７時から翌朝８時まで
　（年中無休）
◆電話番号
　〈短縮ダイヤル〉☎#8000
　〈一般ダイヤル〉☎024-521-3790

●夜間診療所および休日当番医で受診する場合は、必ず
事前に電話確認の上、受診してください。

＊医療機関・薬局情報検索は
「医療情報ネット」もご利用ください。

当　番　医

◆受付時間
　24時間（年中無休）
◆電話番号
　〈短縮ダイヤル〉☎#7119
　〈一般ダイヤル〉☎024-524-3020

救急電話相談

こども救急電話相談 

●田村医師会では、地域の医療・介護に関する皆さ
んのご意見・ご質問を募集しています。
問田村医師会事務局
　〒 963-3401
　小野町大字小野新町字品ノ木123
　☎ 72-2161 ／ FAX 72-6178

月日 当番医

10月 15日㊋ 雷クリニック

16日㊌ 清水医院

17日㊍ のざわ内科クリニック

18日㊎ 三春病院

21日㊊ なごみファミリークリニック

22日㊋ 橋本医院

23日㊌ 青山医院

24日㊍ 東部台こどもクリニック

25日㊎ のざわ内科クリニック

28日㊊ のざわ内科クリニック

29日㊋ さいとう医院

30日㊌ 遠藤医院

31日㊍ 矢吹医院

11月 1日㊎ 白岩医院

5日㊋ のざわ内科クリニック

6日㊌ 青山医院

7日㊍ さとう耳鼻咽喉科クリニック

8日㊎ のざわ内科クリニック

11日㊊ 船引クリニック

12日㊋ かとうの内科クリニック

13日㊌ 秋元医院

14日㊍ のざわ内科クリニック

月日 当番医 所在地 電話番号
10月 20日㊐ 南東北病院滝根診療所 田村市滝根町 78-2442

27日㊐ さとう耳鼻咽喉科クリニック 田村市船引町 81-1333
11月 3日㊗ のざわ内科クリニック 三 春 町 61-1500

4日 石塚医院 小 野 町 72-2161
10日㊐ 清水医院 田村市船引町 82-3535

振



※（　）内は前月比

　町で実施している簡易検査、ゲルマニウム半導体放射能
測定器および非破壊式測定器による検査結果（８月分）をお
知らせします。

◆検査を希望される方へのお願い
①検体を持参するときは、土やごみなどの汚れはきれい

に洗い流し、すぐに調理できる状態にしてください。
②検体は必ず１キログラム持参してください。量が少な

いと正確な値が出ない場合があります。

食品中の放射性物質（セシウム）の基準値
飲料水 … 10Bq/kg

牛乳・乳幼児食品 … 50Bq/kg

一般食品 … 100Bq/kg

試験項目 水質基準 試験結果

一般細菌 100CFU/ml以下 0 CFU/ml
大腸菌 検出されないこと 検出せず

塩化物イオン 200mg/l以下 9.9 mg/l
有機物（TOC） 3mg/l以下 1.1 mg/l

PH値 5.8～8.6 7.1
味 異常でないこと 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし
色度 ５度以下 0.5 度未満
濁度 ２度以下 0.1 度未満

　９月に実施した水道水の水質検査の結果は、次のとおりです。

上水道水質検査結果

食品などの放射能測定結果

問健康福祉課　☎72-6934

■非破壊式測定器による測定結果

区分 検体数 検体名
測定結果

（B
ベクレル

q/kg）

基準値を
超えたもの 0 ― ―

基準値未満
または

検出限界値
以下のもの

4 井戸水、引き水

※測定結果の値は、セシウム134およびセシウム137の合計
値です。

問地域整備課　☎72-6936

町税等納期のご案内

納期限   10月31日㊍

※口座振替の方は、納期限の前日までに口座残高の
確認をお願いします。

◆町では口座振替での納付を推進しています　
　口座振替は、指定の口座から納期限日に自動的に

振り替えて納付できる便利な制度です。ぜひご利
用ください。なお利用するためには申し込みが必
要です。申し込み方法の詳細については、税務課
へお問い合わせください。

※町県民税と国民健康保険税については、コンビニエ
ンスストアやスマートフォン決済アプリでも納付
できます。ただし納付書１枚あたりの金額が30万
円を超えたり、納期限後30日を経過した納付書は
使用できません。

※地方税共同機構が運用する「地方税お支払いサイ
ト」からクレジットカード納付や「eL-QR」（QRコー
ド）によるスマホ決済アプリで税金が納付できま
す。

　お支払い方法の詳細については、「地方税お支払い
サイト」をご覧ください。（地方税お支払いサイト
で検索をしていただくか、下記のQRコードを読み
込んでください。）　　　

 
　　　　　（https://www.payment.eltax.lta.go.jp/）

町県民税　　　　       ３期
国民健康保険税　       ４期
後期高齢者医療保険料 ３期

（敬称略）
お誕生おめでとう

人口
男 4,298人（△12人）
女 4,296人（△12人）
計 8,594人（△24人）

世帯数 3,388世帯（△１世帯）

■町の人口・世帯数
　　　　　　令和６年９月１日現在

おくやみ申し上げます
（敬称略）

各種健診・教室などの日程届出月 氏 名 （父・母） 行政区

8月
吉田　　汐

し お り

李 （雅　俊・祐　子） 荒 町

大和田　清
き よ ね

寧 （一　博・都　子） 皮籠石

届出月 氏 名 年齢 行政区
7月 宗像　俊彦 79 浮 金

8月

吉田テル子 76 本 町
宗像　慶子 80 横 町
遠藤　幸夫 78 反 町
白石　陽子 65 反 町
上遠野　弘 88 大 八
先﨑　セイ 98 谷津作
松本　　章 76 谷津作
草野イネ子 77 皮籠石
猪狩　浩幸 55 飯豊中
村上　ミエ 94 飯豊下
宗像　マサ 87 浮 金
油座　文子 94 浮 金
松本　重夫 85 湯 沢

内　容 日　時 場　所 申し込み・
問い合わせ先

乳
幼
児
健
診

４カ月児健診
令和６年５月22日か
ら７月23日生まれの
お子さんが対象です。

10月23日㊌

受付13：00〜13：15

こども家庭センター
キッズルーム

（子育て支援課）
子育て支援課
☎72-2212

10カ月児健診
令和５年11月・12月
生まれのお子さんが
対象です。

３歳６カ月児健診
令和３年４月・５月
生まれのお子さんが
対象です。

11月８日㊎

親
子
の
教
室

ママのリフレッシュ
教室

産前・産後・子育て
中のお母さんを対象
に体操教室を実施し
ます。

10月21日㊊
11月11日㊊

※要申し込み
（育児教室を除く）

育児教室

生後１カ月から２カ
月までのお子さんと
その親を対象とした
教室です。対象者に
は保健師から案内し
ます。

10月29日㊋

すくすく発達
教室

発育や発達の相談、
親子遊びや保護者の
交流の場として開催
します。

10月18日㊎

子どもの相談室

言葉の遅れや行動な
ど、お子さんの発達
についての相談に臨
床心理士が対応しま
す。

親子ふれあい教室
就学前のお子さんと
その家族の遊びの教
室です。

10月31日㊍
11月14日㊍

幼児のわくわく
タイム

親子の運動遊びや交
流のための教室です。 11月 5 日㊋

B&G海洋センター
クロスカントリー

コース

健
康
づ
く
り

夜間ヘルスアップ
運動教室

運動不足解消を目的
としたストレッチや
有酸素運動を行いま
す。

10月17日㊍
24日㊍

11月 7 日㊍
14日㊍ 19：00〜20：30

※要申し込み
B&G海洋センター

健康福祉課
☎72-6934

フィットネスクラブ ヨガなどを中心とし
た運動を行います。 10月31日㊍

ヘルスアップ
運動教室

60歳以上を対象に介
護予防を目的とした
運動を行います。

10月18日㊎
11月 8 日㊎

15日㊎
10：00〜11：30

※要申し込み
10月25日㊎

多目的研修
集会施設すずらんサークル 精神障がい者の方た

ちの交流の場です。 10月17日㊍

10：00〜15：00
※初めて利用する
　方はご連絡くだ
　さい
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この印刷物は、FSC®の基準
に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。

健康増進に効果がある発酵
食品等を販売。発酵食品づく
り体験も行います。

要申込


