
Public Relations   ONOMACHIPublic Relations   ONOMACHI

No.737

2024202420242024202420242024202420242024202420242024 7おのま ち広

報

笑 顔 と が ん ば り の 町笑 顔 と が ん ば り の 町

「八重山祭り in 小野町」が盛大に開催
八重山地方の魅力満載！



広報おのまちは

iOS用 android用

で配信中！

今月の表紙 I N D E X
02 INDEX／

小野町LINE公式アカウント友だち募集中！
03 百歳賀寿／人権擁護委員を退任／

国保事業の運営に関する協議会委員を委嘱
04 八重山祭り in 小野町
06 「人権の花」苗を贈呈／小野高生が花壇の整備／

色鮮やかなサツキがお出迎え
07 自主防災会避難所設営訓練／地区防災計画の作成／

スポーツ推進委員を委嘱
08 小野小通信／小野中通信
09 小野高通信／石塚文庫
1 0 笑顔とがんばり子育て応援金贈呈／おのまち認定こども園通信／

おひさまカフェのお知らせ
1 1 おのまち地域おこし協力隊活動記
12 右支夏井川河川改修工事進 捗

ちょく

13 土砂などの埋立てには許可が必要になります！
14 熱中症に注意／ひきこもり家族教室／

うつ病の方をささえる家族のための教室
15 「ふくしま涼み処」の開設
16 善行表彰の推薦／マイナンバーカードの取得
17 令和７年度小野町職員募集
18 自衛官等募集案内／国民年金コーナー
19 国民健康保険からのお知らせ
20 お知らせ
21 お知らせ／ふるさと文化の館情報
22 小野町権利擁護センターからのお知らせ
23 小野町地域包括支援センターからのお知らせ
24 公立小野町地方綜合病院からのお知らせ
25 夜間診療所当番医／休日当番医／お詫びと訂正
26 各種健診・教室などの日程
27 食品放射能測定結果／上水道水質検査結果／

小野町の人口・世帯数／お誕生おめでとう／
おくやみ申し上げます／町税等納期のご案内

28 健康診査・人間ドック

６月29日に開催された 「八
重山祭り in 小野町」でエイ
サーを披露する琉球國祭り
太鼓の皆さん。
力強く鳴り響く太鼓と躍動
感ある踊りで会場に集まっ
た観客を魅了しました。

（関連ページP４・５）

100歳の誕生日おめでとうございます
二瓶トミ子さん（飯豊中）

　二瓶トミ子さん（飯豊中）が６月22日に
めでたく満百歳の誕生日を迎えました。
　百歳賀寿などの伝達は、誕生日当日に
ご自宅で行われ、町から賀寿ならびに敬
祝金、県から賀寿ならびに木杯、町議会、
町社会福祉協議会からお花のアレンジメ
ントがそれぞれ贈られました。
　長寿の秘訣

けつ

は「あまりくよくよせずに
生活すること」とお話しされていました。
　いつまでもお幸せに過ごされますよう
心からお祈りします。
　小野町の百歳を超える長寿の方々は、
６月末で13人です。

100歳の誕生日を迎えた二瓶トミ子さん

　小野町国民健康保険事業の運営に関する協議会が６月６日、役場で行われ、会議に先立ち委嘱状が交付され
ました。
　本協議会は、国民健康保険事業の運営方針や国民健康保険税率、特定健康診査などの保険事業の重要事項を
審議する機関であり、委員の任期は令和６年６月１日から３年間です。
　委員の皆さんは右表のとおりです。

　先﨑隆春さん（本町）が任期満了により６月30日で人権擁護委員
を退任されました。
　先﨑さんは、委員として平成27年７月から９年にわたり人権相
談活動のほか、人権の花運動や小中学生を対象とした人権教室の開
催など、人権啓発活動にご尽力された功績が高く評価され、全国人
権擁護委員連合会長表彰を受賞されました。
　先﨑さんの長年のご功績に対し、紙上より深く感謝申し上げます。

国民健康保険事業の運営に関する協議会
国民健康保険事業の重要事項を審議

人権擁護委員を退任

委嘱状の交付を受ける山内光樹会長（左）

■国民健康保険事業の運営に関する協議会委員
　（敬称略）

役　職 氏　名 種　別
会　長 山 内 光 樹 公 益・再 任
副会長 草 野 幸 雄 公 益・新 任
委　員 宇佐見　惠　子 公    益・再   任
委　員 石 塚 尋 朗 保 険 医・再  任
委　員 野 口 和 広 保 険 医・再  任
委　員 清 野 義 胤 保 険 医・再  任
委　員 村 上 総 子 被保険者・新  任
委　員 荒 谷 瑞 穂 被保険者・新  任
委　員 鈴 木 貴 司 被保険者・新  任

先﨑隆春さん（中央）

小野町総務課　☎ 0 2 4 7 - 7 2 - 2 1 1 1

あなたに合わせた
役立つ情報をお届けします

※通信料やパケット料金は利用者負担となります。定額制にしていない場合などは通信料が高額になることもありますので、ご注意ください。

小野町 LINE 公式アカウント
友だち募集中！

①友だち登録する

②受信設定する

最初のトーク画面で受信設定をします。
受信を希望する情報を選択しない場合は、一斉通知を除き、町から配信する情報は受信されません。
設定した内容は、あとで変更することができます。

リッチメニューから
「受信設定」をタップします。

「世代」「性別」「地域」
「希望する情報」を選択します。

受信設定内容を確認し、「設定」を
タップしたら登録完了です。

@onotown

友だち募集中！

小町さくら

小野町では LINE 公式アカウントを開設し、
令和３年 10 月１日から運用しています。
町の最新情報や観光・イベント情報、災害時の緊急情報など、
くらしに役立つ情報をお届けします。
どなたでも登録できますので、ぜひご利用ください。

※お使いのスマートフォンなどに LINE株式会社が運営するコミュニケーションアプリ
「LINE」をインストールしておく必要があります。

LINE を開き、「ホーム」画面の
右上にある「友だち追加」（人）
のアイコンをタップします。

次のいずれかの方法で登録します。
①「QRコード」のアイコンをタップし、
　右のQRコードを読み取る。
②「検索」のアイコンをタップし、ID
　検索で「@onotown」と検索する。

　町では、LINE公式アカウントで最新の町政情報や
観光・イベント情報、災害時の緊急情報など、くら
しに役立つ情報を随時配信しています！
　友だちの登録方法は簡単！「友だち追加」の画面か
ら、以下のいずれかの方法で登録してください。
①右下のQRコードを読み込む
②ID「@onotown」で検索する
　登録後、年代や性別、必要な情報など「受信設定」
をすることで、あなたに必要な情報だけを受け取る
ことができます！
　ぜひご登録ください。

小野町 LINE 公式アカウント
友だち募集中！
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地区防災計画の作成に取り組んでいます

自主防災会避難所設営訓練を実施

スポーツ推進委員を委嘱

小野高生が花壇の整備
　地区防災計画の作成は国でも自治体でもなく、地区の住民などが支援
し合い、みんなが助かるための取り組みで、地区に必要なものを地域住
民が話し合って自由に記載できる計画です。
　地区防災計画を作成する目的は、地域防災力を高めるだけでなく、地
域コミュニティを維持・活性化することでもあります。
　町は本年度、福島県の地区防災計画作成促進事業のモデル地区となっ
ており、県の支援を受けながら計画の作成を行っています。町内では平
舘行政区が計画作成に取り組んでおり、まち歩きなどを実施し、危険箇
所の洗い出しなどを行っています。今後は、地区のハザードマップ作成
やワークショップでの図上訓練などを行い、計画を作成する予定となっ
ています。
　町には、27の行政区があり、各々に計画を作成していただきたいと
考えており、最終的には、行政区の枠組みを超えた地区単位での計画の
作成を検討しています。

　自主防災会長（行政区長）による避難所設営訓練を６月９日、夏井多目
的集会施設で行いました。
　各自主防災会長（行政区長）が参加し、ＩＰ無線機による通信訓練をは
じめ、備蓄食料・飲料水などの確認、段ボールパーテーション・段ボー
ルベッド・ワンタッチパーテーションの組み立てや避難者の受け入れに
ついて取り組みました。
　災害時には、各行政区の自主防災会が中心となり、避難所の開設・運
営、住民の避難誘導を行うようになります。いざという時に最も頼りに
なるのは地域住民による協力体制です。どうすれば家族や地域の方たち
を大規模な災害から守れるのか、みんなで話し合って災害に対する体制
づくりに努めましょう。

小野町スポーツ推進委員の委嘱を５月24日、町民体育館で行い
ました。
　スポーツ推進委員は、町におけるスポーツ振興のため、町民の
方々を対象としたスポーツ活動の実技指導や助言を行うことを目的
とし、町教育委員会が委
嘱しているものです。
　委員の方々には、町民
の皆さんの体力向上・健
康づくりのための指導や、
町主催の各種行事へのご
協力をいただきます。
　委員の皆さんは右表の
とおりです。

　小野高校産業技術系列で学んでいる３年生が５月29
日、「ふくしまを花で飾ろう『市町村の花』の花壇プロジェ
クト」で整備した花壇に、メランポジウムやベゴニアの
植栽を行いました。
　この花壇は、平成30年に南相馬市で開催された「第69
回全国植樹祭」を記念してふるさと文化の館前に整備さ
れたもので、例年小野高生の皆さんにより季節の花へ植
え替えをしていただいています。
　今後も地域の皆さんに草花を楽しんでいただけるよ
う、整備していく予定です。

「人権の花」苗を贈呈

みんなで育てよう思いやりの心

きれいに花ひらきました

色鮮やかなサツキがお出迎え

　「人権の花運動」が６月４日に行われ、人権擁護
委員の皆さんが小野小学校を訪問し、マリーゴー
ルドやサルビアなどの花苗を児童代表に贈呈しま
した。
　人権の花運動は、子どもたちが協力し花を育て
ることで、互いに協力することや命の大切さを身
に付け、優しい思いやりの心を育てることを目的
に毎年実施されています。
　贈呈された花苗は小野高生が栽培したもので、
今後は小学校で成長の様子を記録し、町のイベン
トなどで展示する予定です。

　吉田喜一郎さん（平舘）が丹精込めて育てたサツキの盆栽
を、今年も町長室や議長室、役場窓口に飾らせていただきま
した。
　お借りしたサツキはピンクや白色の花を枝いっぱいに広
げ、役場に訪れた人を明るく出迎えてくれているようでした。
　吉田さんのご厚意に対し、紙上よりお礼申し上げます。

人権擁護委員と小野小学校の皆さん

避難所設営訓練の様子

■スポーツ推進委員（敬称略）

氏　名 氏　名

大楽　　登 渡辺寿一郎

宗像　　智 柏原　雅光

設樂　一雄 藤井　　浩

吉田　治美 先﨑　恵美

齋藤　　勝 村上　　淳

会田　久美 佐久間翔太

先﨑　利彦 木内菜々子

草野　恵太 吉田久美子

地区防災計画作成の様子

委嘱状の交付を受ける大楽登さん（右）
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NEWS&NEWS まちのニュース



「令和６年度第１回生徒会総会」
　令和６年度第１回生徒会総会が５月23日、本校体育館で行われまし
た。
　４月に生徒会委員会や部活動編成会を行い、生徒会執行部を中心に総
会要項の作成、各学級での議案書審議、質問・要望などに対する答弁の
検討、リハーサルを経て、この総会を迎えました。
　生徒会長から「一人ひとりが生徒会の一員である自覚を持ち、自分の

こととして考え、総会に参加してほしい」と挨拶がありました。
　また校長からも「物事を決めること、討論し、集団の意志を形にしていくことの大切さを感じ、今年度だけ
でなくこれからの小野中学校について考える機会としてほしい」という話がありました。
　全部で12の建設的な質問・要望などが出され、その一つひとつに生徒会長や各委員長が丁寧に答弁しまし
た。質問者もその答弁に対して、日頃の活動に感謝の気持ちを述べながら返答しており、とても温かい雰囲気
の中で総会が進みました。
　小野中生全員の力で、話し合われたことを一つひとつ実現していきます。

＜お知らせ＞
　学校での子どもたちの活動の様子は、「小野町教育ポータルサイト」（https://ono.fcs.ed.jp/）に
随時掲載していますので、ぜひご覧ください。

high school

小野 高 通信

君の夢をカタチに！！
福島県立小野高等学校

福島県田村郡小野町大字小野新町字宿ノ後63
TEL  0247−72−3171　FAX  0247−72−6211
http://www.ono-h.fks.ed.jp

junior high school

小野 中 通信

　このたび、医療法人慶信會石塚醫院理事長・院長
石塚尋朗様から、「石塚文庫」図書購入費として寄付
をいただきました。
　子どもたちにとって、読書体験が豊かな心を育み、
力強く生きるための糧

か て

となるようにとの願いから、
小野小学校、小野中学校、ふるさと文化の館・図書
館へ贈られました。また国際交流に役立ててほしい
と世界地図帳も寄付されました。
　このご寄付はそれぞれの施設において活用させて
いただきます。
　このたびのご厚志に対し紙上より感謝申し上げま
す。

医療法人慶信會石塚醫院理事長・院長石塚尋朗様から寄付
小野小学校・小野中学校・ふるさと文化の館の図書の充実を

＜お知らせ＞
　学校での子どもたちの活動の様子は、「小野町教育ポータルサイト」（https://ono.fcs.ed.jp/）に
随時掲載していますので、ぜひご覧ください。

primary school
小 野 小 通信

（左から）冨岡小野中学校長、石塚理事長・院長、町長、
米本小野小学校長
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「今年もやります！おいしい米作り！」「第70回福島県高等学校体育大会の結果」
　小野高校では、部員数は少ないながらも、各部活動が熱心に練
習を積み重ねています。
　５月末から行われたインターハイ県大会に、「陸上競技部」「テ
ニス部」「剣道部」「弓道部」の４つの部が参加しました。５月17日
に行われた壮行会では、出場する選手が登壇し、部の代表者が力
強く決意表明しました。その後、応援団から熱いエールがありま
した。
　そして県大会の結果、弓道部の先﨑芽生さん（２年・小野中出
身）が個人戦で３位に入賞し、山形県山形市で行われる第54回東
北高等学校弓道選手権大会の出場権を獲得しました。

　学校田の田植えが５月29日に行われました。今年度も５年生が「総合的
な学習」の一環で、学校近くにある村上和行さん（谷津作）の水田約７アー
ルをお借りして米作りに挑戦しています。
　田植えが初めてという子どもが多く、泥にまみれて歓声を上げながらの
作業でした。暖かな天気に恵まれ、10人ほどの保護者の皆さんの協力も

　　　　　　　　　　　　　　　　　あり、予定より早く作業を終えることができました。
　村上さんからは、田植えの仕方はもとより農業の大切さ、食べ物への感謝の気持ちに関するお話をいただき、
とても貴重な学習となりました。
　子どもたちは、今から黄金色の田んぼで稲刈りができることを楽しみにしています。



        

        

お の ま ち
地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 記

体操教室、体力測定会を
行っています！

　

こ
ん
に
ち
は
。
高
齢
者
生
活

支
援
分
野
担
当
の
山
口
愛
で

す
。
新
年
度
が
始
ま
り
３
カ
月

が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
協

力
隊
も
７
人
と
な
り
、
楽
し
く

活
動
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

さ
て
、
こ
こ
か
ら
は
こ
れ
ま

で
の
活
動
に
つ
い
て
報
告
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
２
月
16

日
に
塩
庭
二
区
サ
ロ
ン
、
２
月

28
日
に
浮
金
サ
ロ
ン
、
３
月
１

日
に
赤
沼
サ
ロ
ン
に
伺
い
ま
し

た
。　

　

ま
ず
は
、
塩
庭
二
区
の
サ
ロ

ン
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

今
回
は「
ゆ
〜
ゆ
〜
こ
ま
ち
」で

行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
の
方

か
ら
の
ご
希
望
も
あ
り
、『
認

知
症
』に
つ
い
て
の
お
話
や
、

認
知
症
予
防
体
操
を
一
緒
に
行

い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
行
っ
た

コ
グ
ニ
ス
テ
ッ
プ
を
紹
介
し
ま

す
。
コ
グ
ニ
ス
テ
ッ
プ
と
は
、

足
踏
み
を
し
な
が
ら「
３
」の
倍

数
で
手
を
叩
く
と
い
っ
た
運
動

に
な
り
ま
す
。
運
動
と
認
知
課

題
を
同
時
に
行
う〝
二
重
課
題
〞

と
呼
ば
れ
る
運
動
で
す
。
ほ
か

に
も
散
歩
を
し
な
が
ら
物
の
名

前
を
言
っ
た
り
、
し
り
と
り
を

し
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
な
方
法

で
認
知
症
予
防
に
つ
な
が
り
ま

す
。
ぜ
ひ
、
普
段
の
生
活
に
取

り
入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
、
浮
金
サ
ロ
ン
に
つ
い

て
で
す
。
今
回
は
、
社
会
福

祉
協
議
会
の
職
員
の
方
と
一
緒

に
伺
い
ま
し
た
。
当
日
は
、
健

康
体
操
と
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を

行
い
ま
し
た
。
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー

ル
と
は
、
マ
ッ
ト（
人
工
芝
）に

ス
カ
ッ
ト
台（
得
点
台
）を
の
せ

て
、
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
か
ら
ス

テ
ィ
ッ
ク
で
紅
白
の
ボ
ー
ル
を

交
互
に
打
っ
て
、
ス
カ
ッ
ト
台

の
得
点
穴
に
ボ
ー
ル
を
入
れ
て

得
点
を
競
う
ゲ
ー
ム
で
す
。
個

人
戦
で
も
団
体
戦
で
も
楽
し
め

る
ゲ
ー
ム
で
す
。
サ
ロ
ン
の
皆

さ
ん
の
ご
厚
意
で
私
も
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
得
点

穴
の
周
り
に
は
傾
斜
が
つ
い
て

お
り
、
弾
か
れ
て
し
ま
い
四
苦

八
苦
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
ア

ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
な
が
ら

楽
し
く
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

次
に
、
赤
沼
サ
ロ
ン
に
つ
い

て
で
す
。
今
回
は
、
保
健
師
の

方
と
一
緒
に
伺
い
、
体
操
教
室

を
行
い
ま
し
た
。
準
備
運
動
か

ら
始
ま
り
、
セ
ラ
バ
ン
ド
体
操

な
ど
を
行
い
ま
し
た（
写
真
参

照
）。
皆
さ
ん
真
剣
に
取
り
組

ん
で
い
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し

た
。

　

最
後
に
、
今
年
度
新
た
に
取

り
組
ん
で
い
る
活
動
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。
４
月
か
ら
社
会

福
祉
協
議
会
の
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
方
や
、
保
健

師
の
方
々
と
と
も
に
町
内
の

サ
ロ
ン
に
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
体
操
を
一
緒
に

行
っ
た
り
、
体
力
測
定
会
を

行
っ
た
り
と
精
力
的
に
活
動
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
小
野
町

独
自
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操【
小

野
町
元
気
が
〜
い
体
操
】を
作

成
し
て
い
ま
す
。
上
半
身
、
下

半
身
＋
立
位
、
セ
ラ
バ
ン
ド
体

操
の
計
３
種
類
で
す
。
そ
れ
ぞ

れ
15
分
程
に
な
り
ま
す
。
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
山
田
さ
ん
に

も
動
画
撮
影
・
編
集
な
ど
で
協

力
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
作
成

し
て
い
ま
す
。
完
成
し
た
際
に

は
、
サ
ロ
ン
の
皆
さ
ん
に
ご
紹

介
し
た
り
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
な

ど
に
も
動
画
を
載
せ
よ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

今回の担当は…

山口　愛　隊員
担当／高齢者生活支援分野
主な活動場所／小野町役場

小野赤沼サロンの様子

おいしい野菜を楽しく

おひさまカフェのお知らせ ～友だちを誘って遊びませんか～

お
の
ま
ち
認
定
こ
ど
も
園
通
信

実施内容

■おひさまカフェの開放(親子で遊ぼう）
こども園の保護者の方や地域の子育て家庭
の親子が気軽に集まることができる交流の
場で、こども園に入園していないお子さん
も、園内の遊具などで遊ぶことができます。

■子育て相談(ママさん110番）
保護者の方が抱える子育ての不安や悩みに
関する相談を行います。

■地域の子育て情報提供
子育て中の方へ地域情報や育児・子育てに
関する情報を提供します。

問い合わせ

開設時間

午前10時から午後３時まで

おのまち認定こども園　☎73-8321

料　金

無料

開催日

月曜日・水曜日・金曜日

　こども園では、毎月「食育教室」を開催していま
す。給食で使用する野菜を子どもたちに見せて、
手触りや香りを体験すると、子どもたちは調理前
の野菜に興味をもっている様子でした。ぜひご家
庭でも、調理前の野菜を子どもたちに見せてあげ
てください。
　またこども園では、完全給食を実施しています。
幼少期からの給食をとおして、食事の大切さ、マ
ナー、いろいろな食材の味を教えています。無理
に食べさせることはありませんが、少しずつでも、
いろいろな食材の持つ良さを感じてほしいと思い
ます。

健やかな成長を願って
笑顔とがんばり子育て応援金贈呈

　新たな町民の誕生を祝福し「小野町笑顔とがんばり子育て応援金」が
贈られました。
　今回贈呈を受けたお子さんは次のとおりです。（敬称略）

佐藤　もも　　大千里　柚
ゆ の

乃　　郡司　咲
え な

菜　　荒井　壱
い ち の す け

乃助
　そのほか新生児には町有林の間伐材で作られた子ども用いす「おめ
でたいっすー」と乳児期から読書にふれてもらうための「絵本セット

（絵本２冊と図書バッグ）」が贈られました。
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塩庭二区サロンの様子

浮金サロンの様子



問県中建設事務所河川砂防課　☎ 024-935-1438
問地域整備課　　　　　　　　☎ 72-6937

右支夏井川 河川改修事業
～自然災害から命と財産を守ります～

　福島県県中建設事務所では、町内において、これまでに最大の被害があった昭和61年８月洪水と同規模
の降雨に対応した河川改修を実施しています。
　工事期間中は、重機やダンプトラックによる騒音や振動でご迷惑をお掛けしますが、住環境に配慮した
施工に努めてまいりますので、ご理解とご協力をお願いします。
　近年、雨の降り方が局地化・激甚化していますので、工事で安心することなく、 危険を感じるような降雨
があった場合は、命を守る行動をとっていただきますようお願いします。

令和６年度の事業内容
〇上流工区(稲荷橋～役場裏)
　・河道掘削工（小野橋−荒町橋）
　・河道掘削工（荒町橋−車川）
　・黒森川護岸工
　・河道掘削工（赤沼橋−黒森川）
　・樋管工

現在の整備状況　　　　　　　　　　　 ～令和６年３月現在：上流工区事業進捗率 54% ～

黒
森
川
黒
森
川

河道掘削工河道掘削工

赤沼橋赤沼橋

小野町役場　小野町役場　

R６年度施工R６年度施工
R７年度以降R７年度以降

凡　例　凡　例　
完　　　成完　　　成

至
郡
山

至
い
わ
き

光明院橋光明院橋

長生橋長生橋

稲荷橋稲荷橋

黒森川護岸工黒森川護岸工

五條橋　五條橋　

上流工区 L=1,000m上流工区 L=1,000m
（重点整備区間）（重点整備区間）

荒町橋荒町橋

河道掘削工河道掘削工

小野橋小野橋

小野橋付近の施工状況

【令和３年２月撮影】 【令和６年３月撮影】

荒町橋の架け替え
が完了しました。

小野橋付近の施工状況

【 断面図 】

【 平面図 】

土砂などの埋立て土砂などの埋立てには

許可が必要許可が必要 になります！

小野町土砂等の埋立て等による土壌の汚染及び
災害の発生の防止に関する条例が施行されます。

堆積 一時的に土砂を盛る
こと（仮置き）

埋立て 周辺地盤面より低い
箇所を埋立てること令和６年

９月１日 施行

対象となる埋立て等

条例制定の目的

条例の概要

事業者・土地所有者の責務

土壌安全基準に適合しない土砂を埋立てることはできません。
土壌安全基準：国が定めた「土壌の汚染に係る環境基準」等に準拠するもの

　土砂等の埋立て等について、必要な規制を行うことにより土壌の汚染および災害の発生を防止し、もっ
て町民の生活の安全を確保するとともに、生活環境の保全を図ることを目的としています。

　埋立て等が次のいずれかに該当する場合は、町長の許可が必要です。
　①土砂等の埋立て等を行う区域の面積が500㎡以上となるもの

②土砂等の埋立て等を行う区域が連続して２カ所以上あり、（隣接していない場合でも一体的に見なさ
れる場合も含む）面積の合計が500㎡以上となるもの

③３年以内にすでに埋立て等が行われた場合で、埋立て等を行う土地の合計面積が500㎡以上となるもの
※国、地方公共団体が行う事業、採石法・砂利採取法等の規定に基づき土砂等を一時的に堆積する事業、その他軽微

　　な事業で不適切な土地の埋立て等となるおそれがない事業は許可が不要、または申請に伴う必要書類の一部が省略
　　できる場合があります。
※搬入する土砂等は、発生元が福島県内に限られ、県外からの土砂等を搬入することはできません。

◇土砂等の埋立て等を行う方
周辺住民等の理解を得られるよう説明を行わなければなりません。また災害等の発生を防止し、住民
生活の安全の確保および生活環境の保全のため、万全の措置を講じるとともに、苦情や紛争が生じた
場合にはその解決に努めなければなりません。

◇土砂等を排出する方
土砂等の発生を抑制するように努めなければなりません。また発生した土砂等の状況を確認し、処分
方法、処分先など適正な処理を行わなければなりません。

◇土砂等を運搬する方
運搬する土砂等により、不適切な事業が行われないよう、運搬する土砂等の状態を確認し、土壌汚染
のおそれのある土砂等を運搬することのないよう努めなければなりません。

◇土地所有者の方
土砂等の埋立て等による土壌の汚染および災害を発生させるおそれのある行為を行うものに、土地を
提供することのないよう努めなければなりません。また定期的に埋立て等の状況を確認しなければな
りません。

問町民生活課　☎72-6933

盛土 周辺地盤面より高くな
るように土砂を盛るこ
と
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　熱中症は、誰にでも起こりうる症状で、重症化すると命の危険性も高まります。正しい予防方法を知り、
普段から気を付けることで防ぐことができます。早め早めの対策で、暑い季節を元気に乗り越えましょう。

熱中症に注意し夏を元気に過ごしましょう！

■熱中症の症状
　▼初期症状
　　めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、頭痛、吐き気、嘔

お う と

吐、倦
けんたい

怠感、虚
きょだつ

脱感
　▼重症化した症状
　　返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだが熱い
■熱中症が疑われる人を見かけたら
　〇エアコンが効いている室内や風通しの良い日陰など涼しい場所へ避難させる
　〇衣服をゆるめ、からだを冷やす（首周り、脇の下、足の付け根など）
　〇水分・塩分、経口補水液※などを補給する
　　※水に食塩とブドウ糖を溶かしたもの
■自分でできる熱中症対策
　▼暑さを避ける
　　〇室内では、
　　　・部屋の温度を確認する（28℃を超えたら要注意）
　　　・換気をして室内にこもった熱を外に出す
　　　・扇風機やエアコンで室温をこまめに調整する
　　〇屋外では、
　　　・吸湿性・速乾性のある通気性のよい衣服を着用する
　　　・日傘や帽子を着用し、直射日光を避ける
　　　・日陰でこまめに休憩をとる
　　　・保冷剤・氷・冷たいタオルなどで体を冷やす
　▼こまめに水分補給
　　〇室内でも屋外でものどの渇きを感じていなくてもこまめに水分・塩分などを補給する

問健康福祉課　☎72-6934

　県では、一時的に暑さをしのぎ、休憩できる場所として、県内各市町
村に「ふくしま涼み処」を設置しています。
　「ふくしま涼み処」の条件※を満たし、自治体が指定する公共施設やご
協力いただける民間・商業施設では、猛暑の日など熱中症が心配される
場合に誰でも気軽に利用（休憩）することができます。（右のポスター、の
ぼりが目印です）
※「ふくしま涼み処」の条件
　①冷房設備や椅子などがあり、一定時間、住民が利用できる施設　
　②利用者の制限がなく、誰でも無料で利用できる施設

　「ふくしま涼み処」として、共用スペースの一部開放にご協力いただける企業や店
舗などを募集しています。
　お申し込みや詳しい内容については、福島県が管理するウェブサイトをご確認願
います。

９月30日㊊まで

「ふくしま涼み処」とは

ご協力いただける企業・店舗などの募集について

開設期間

町内対象施設

「ふくしま涼み処」の開設について

問健康福祉課　☎72-6934

　県ではうつ病の方の家族を対象に「うつ病の方をさ
さえる家族のための教室」を開催します。教室では家
族同士の交流会、家族が抱えている悩みを話したり、
疑問を解消するための勉強会を行います。
　参加したい回の前日までに、電話でお申し込みく
ださい。

■申し込み・問い合わせ先・実施場所
　福島県県中保健福祉事務所
　須賀川市旭町153 -１
　☎0248-75-7811
■時 間　午後１時30分から午後３時30分まで
■開催日程

　県ではひきこもりの方を抱えて悩んでいる家族を
対象に「思春期・青年期ひきこもり家族教室」を開催
しています。教室では同じ悩みを持つ家族同士が交
流し、本人への対応の仕方を学ぶことで家族自身が
勇気づけられ、精神的に健康になることを目的とし
ています。
　参加を希望する方は申し込みください。
■申し込み・問い合わせ先・実施場所
　福島県県中保健福祉事務所
　須賀川市旭町153 -１
　☎0248-75-7811
■時 間　午後１時30分から午後３時30分まで
■開催日程

うつ病の方をささえる家族のための教室 ひきこもり家族教室

回数 月　日
1 ７月26日㊎
2 ９月20日㊎
3 11月15日㊎
4 令和７年１月17日㊎

回数 月　日
2 ８月22日㊍
3 10月10日㊍
4 12月26日㊍
5 令和７年２月20日㊍

※途中の回からの参加も可能です。

施設名 所在地 開放日 開放時間 利用できる場所

1 小野町役場
小野新町字
舘廻92

全　日 午前８時30分～
午後５時15分

窓口ロビー

2 ふるさと文化の館
小野新町字
中通2

休館日以外 午前９時30分～
午後６時30分

1階全館

3 町民体育館
小野新町字
美売65-1

土・日・祝日
を除く日

午前８時30分～
午後５時15分

玄関ホール

4 小野新町郵便局 小野新町字
横町30

土・日・祝日
を除く日

午前９時00分～
午後４時00分

窓口ロビー5 田村飯豊郵便局 飯豊字
八幡38-4

6 夏井郵便局 夏井字
町屋144

7 ウエルシア
小野新町店

小野新町字
品ノ木1-1

全　日 午前９時00分～
午後６時00分

ウエルカフェ内

8 ヨークベニマル
小野プラザ店

飯豊字
柿人63

全　日 午前９時30分～
午後９時00分

イートインコーナー
9 ヨークベニマル

小野町店
小野新町字
宿ノ後29

少し

、

涼
んで
いき
ませんか

?

福島県「ふくしま涼み処」に関するお問い合わせ先／福島県環境共生課　TEL：024-521-8516

ここは「ふくしま涼み処」です。
暑い時の一時休憩にご利用ください。

ふ
く
し
ま

かか ??

ふ
くくくくくくく
しししししししししししししししししし
まままま

涼
み
処

福島県地球環境保全キャラクター
エコたん

福島県内の「ふくしま涼み処」の情報は、
ホームページで確認できます。

「ふくしま涼み処」とは、熱中症予防として暑さを一時的
にしのげるよう、冷房設備や椅子などが設置されており、
県民のみなさまが気軽に涼める場所です。
※施設によって環境が異なる場合があります。

https://www.fukushima-kankyosozo.jp/lccac/kenkou/heatillness.html
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令和７年度採用　小野町職員募集

■試験職種・採用予定人員
①一般事務 　     若干名

　②土木　　　　  若干名
　③社会福祉士      若干名

■受験資格
①一般事務・②土木

昭和59年４月２日から平成19年４月１日まで
に生まれた方

③社会福祉士
昭和59年４月２日から平成15年４月１日まで
に生まれた方で、社会福祉士の資格を有する方
または令和７年３月末までに資格取得見込み
の方

■申し込み用紙の請求
　　申し込み用紙は役場で交付するほか、町公式

ウェブサイトからもダウンロードできます。郵
送で請求する場合は120円切手を貼った自分宛
ての返信用封筒（角形２号）を同封してください。

■受付期間
　７月17日㊌から８月16日㊎まで

※持参する場合は、月曜日から金曜日まで（祝日
を除く）の午前８時30分から午後５時15分ま
でにご来庁ください。

※郵送による申し込みは８月16日㊎必着です。

　小野町職員（高校卒程度・資格免許職）採用候補者試験を次により実施しますので、受験希望者はお申
し込みください。

問総務課　☎72-2111

◆町公式ウェブサイトQRコード

区　分 期　日 方　法 会　場

一般事務

〈一次〉
９月22日㊐

〈二次〉
11月上旬ごろ予定

筆記試験（教養試験）
〈一次〉

小野町多目的研修集会施設
（小野町大字小野新町字中通２番地）

〈二次〉
  小野町役場土木

筆記試験
（教養試験・専門試験）社会福祉士

〈一次〉
福島県自治会館

（福島市中町８番２号）
〈二次〉

小野町役場

■試験方法

令和６年度採用職員

　

町
で
は
毎
年
11
月
に
、
町
の
振

興
に
大
き
く
貢
献
し
、
ま
た
は
町

民
の
模
範
と
な
る
活
動
を
さ
れ
た

個
人
や
団
体
に
対
し
、
そ
の
功
績

を
た
た
え
、表
彰
を
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
周
り
で
表
彰
の
対
象

に
な
る
と
思
わ
れ
る
個
人
や
団
体

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
総
務
課
ま
た

は
お
住
ま
い
の
行
政
区
の
区
長
へ

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
表
彰
基
準
は
次
の
と
お
り

で
す
。　

■
表
彰
基
準

①
町
の
公
益
に
関
す
る
事
業
に
尽

力
ま
た
は
公
務
を
助
力
し
た
個

人
ま
た
は
団
体

②
町
民
の
模
範
と
な
る
よ
う
な
善

行
を
し
た
個
人
ま
た
は
団
体

※
表
彰
に
あ
た
っ
て
は
、
表
彰
審

査
委
員
会
に
よ
る
審
査
を
経
て

決
定
し
ま
す
。
推
薦
い
た
だ
い

た
す
べ
て
の
個
人
ま
た
は
団
体

が
表
彰
さ
れ
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。

■
こ
れ
ま
で
の
表
彰
例

【
団
体
】

・
長
年
に
わ
た
り
、
職
員
に
よ
る

店
舗
周
辺
・
道
路
沿
い
の
清
掃

活
動
を
実
施
、
地
域
の
環
境
美

化
に
貢
献

・
育
児
相
談
や
ア
ド
バ
イ
ス
、
親

子
遊
び
や
保
護
者
同
士
の
交
流

の
場
を
提
供
、
子
育
て
支
援
に

貢
献

・
矢
大
臣
山
の
雑
木
整
理
や
草
刈

り
、
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
の
剪せ

ん

定
な
ど

を
実
施
、
環
境
美
化
・
保
全
に

貢
献

・
旧
浮
金
小
学
校
児
童
の
交
通
安

全
確
保
の
ほ
か
、
各
種
行
事
へ

参
加
し
、
地
域
活
動
に
貢
献

【
個
人
】

・
町
の
振
興
発
展
の
た
め
多
額
の

寄
付
を
行
う

・
夏
井
千
本
桜
駐
車
場
周
辺
の
ゴ

ミ
拾
い
や
花
壇
の
手
入
れ
を
行

い
、
地
域
の
環
境
美
化
に
貢
献

・
敬
老
会
な
ど
の
余
興
出
演
や
町

内
福
祉
施
設
へ
の
慰
問
活
動
な

ど
、
高
齢
者
の
福
祉
向
上
に
貢

献
・
長
年
に
わ
た
り
73
回
の
献
血
を

行
い
、
献
血
事
業
お
よ
び
医
療

へ
貢
献

・
高
齢
者
学
級「
寿
大
学
」の
教
授

と
し
て
、
町
の
生
涯
学
習
振
興

に
貢
献

問
総
務
課

☎
７
２

－

２
１
１
１

○○
あ
な
た
の
身
近
な「
表
彰
対
象
者
」を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
〜
善
行
表
彰
の
推
薦
に
つ
い
て
〜

マイナンバーカードをまだお持ちでない方は取得しませんか？

　12月２日以降、マイナンバーカードと保険証が一体化され、保険証の発行は行われなくなります。　
　マイナンバーカードは申請をしてからカードができるまで１カ月から２カ月ほどかかります。マイナン
バーカードの取得を希望される方はお早めに申請をお願いします。
　また役場職員が、皆さんのご自宅などを訪問し、無料で写真の撮影を行い、マイナンバーカードの申請
受け付け(出張申請)を行っています。
　マイナンバーカードは後日、申請者の住所に郵送しますので、役場に来庁しなくともカードを受け取る
ことができます。(必要書類がそろわない場合、役場での受け取りとなる場合があります。)

問町民生活課　☎72-6933

〈出張申請可能日時〉
・役場開庁日（平日のみ）
・午前９時30分から正午まで／午後１時30分から午後４時まで
　※希望の時間帯に実施できない場合もあります。

〈申請条件〉
・小野町の住民であること(希望者１人でも可能)
・申請に必要な場所などが用意できること
　○電源（必要書類をプリンターで印刷します）
　○駐車場（１台分）

〈必要書類〉
①通知カードまたは個人番号通知書（ない場合でも申請できます）
②住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
③本人確認書類
　・顔写真付きの証明書の場合１点（運転免許証など）
　・写真が付いていない証明書の場合２点（健康保険証、後期高齢者医療被保険者証、年金手帳など）

　出張申請を希望される方は、町民生活課までお問い合わせください。
　※役場窓口でもマイナンバーカードの申請を受け付けています。必要書類は出張申請と同様です。
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～保険料の納付にお困りのときは～
国民年金保険料免除・納付猶予制度を利用しましょう！

　国民年金には、失業した場合や所得が少ないなど、保
険料を納めることが経済的に困難な場合に、申請により
保険料の納付が「免除」または「猶予」（先送り）される制度
があります。
　この制度を利用することで、将来の年金受給権や万が
一障がいを負ったときの障害基礎年金の受給資格を確保
することができます。

【①免除（全額免除・一部免除）申請】
　本人や世帯主、配偶者の前年所得が一定額以下の場
合に、保険料の納付が全額または一部免除となります。
　なお一部免除の場合、減額された保険料を納付しな
いと一部免除が無効となり未納期間となりますので、
必ず納付してください。

【②納付猶予申請】
　50歳未満の方（学生を除く）で、本人や配偶者の前年
所得が一定額以下の場合に、保険料の納付が猶予され
ます。

■手続き
　住民票のある市町村へ「国民年金保険料免除・
納付猶予申請書」を提出してください。（申請書
は町民生活課または年金事務所にあります。）

■必要なもの
①年金手帳（基礎年金番号通知書）または納付書

など基礎年金番号が分かるもの
②雇用保険受給資格者証または離職票の写し（失

業などによる申請の場合のみ）
■受付期間など
　　令和６年度分（令和６年７月から令和７年６月

分までの保険料）の免除などの受け付けは７月か
ら開始しています。

　　また過去の期間についても申請時点から２年１
カ月前の月分まで遡って申請することができま
す。

問郡山年金事務所　☎024-932-3434
問町民生活課　　　☎72-6933

令和６年度自衛官等募集案内について

問自衛隊福島地方協力本部郡山地域事務所　☎ 024-932-1424

募集種目 資　　格 受付期間
（締め切り日必着） 試験期日

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の方
（32歳の方は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない方）

７月１日㊊
~

９月３日㊋

第一次：９月14日㊏～22日㊐
第二次：10月12日㊏～27日㊐
※いずれか１日を自衛隊が指定

自衛官候補生 通年 受付時にお知らせします。

航空学生

海
18歳以上23歳未満の方

（高卒者（見込み含む）または高専３年
次修了者（見込み含む）） ７月１日㊊

~
９月５日㊍

第一次：９月16日㊊
第二次：10月12日㊏～17日㊍
第三次：（海）11月15日㊎～12月11日㊌
　　　　（空）11月 ９日㊏～12月12日㊍空

18歳以上21歳未満の方
（高卒者（見込み含む）または高専３年
次修了者（見込み含む））

防衛大学校学生

推薦

18歳以上21歳未満の方（高卒者（見込
み含む）または高専３年次修了者（見込
み含む））で成績優秀かつ生徒会活動な
どに顕著な実績を修め、学校長が推薦
できる方

９月５日㊍
~

９月 ９日㊊

９月21日㊏・22日㊐

18歳以上21歳未満の方
※自衛官は23歳未満
（高卒者（見込み含む）または高専３
年次修了者（見込み含む））

第一次：９月21日㊏
第二次：10月26日㊏・27日㊐

一般
 ７月 １日㊊

~
  10月17日㊍

第一次：11月２日㊏
第二次：11月30日㊏～12月４日㊌

防衛医科大学校医学科
学生 18歳以上21歳未満の方

（高卒者（見込み含む）または高専３年
次修了者（見込み含む））

 ７月 1 日㊊
~

 10月 ９日㊌

第一次：10月19日㊏
第二次：12月11日㊌～13日㊎

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

 ７月 １日㊊
~

 10月 ２日㊌

第一次：10月12日㊏
第二次：11月23日㊏・24日㊐

総
合
選
抜

詳細については、お気軽にお問い合わせください。

国民年金コーナー

国民健康保険からのお知らせ
令和６年度の国民健康保険税率（国保税）
および低所得者の均等割額の軽減などに
ついて、表のとおり改定しました

あなたの健康を支える国民健康保険制度
　国民健康保険（国保）は、加入者の皆さんが病気やけがで医療機関などにかかっても、一定の負担で安心
して治療を受けられるように、町が保険者となり、費用を公平に負担しながら運営している医療保険制度
です。

※世帯に未申告の方がいる場合は、軽減が受けられません。

【用語の解説】
◆医療分　　　　　　　　  加入するすべての方に課税されます。

◆後期高齢者支援金分 　加入するすべての方に課税されます。

◆介護分　　　　　　　　 40歳から64歳までの方に課税されます。

◆所得割　　　　　　  前年度の所得に応じて算出される額です。

◆均等割　　　　　　  世帯の加入者１人当たりの金額です。

◆平等割　　　　　　  １世帯当たりの金額です。  

■低所得者の均等割額の軽減

減額割合 減額の対象となる基準所得額

７割減額 変更なし 43万円+10万円×（給与所得者などの数 -１）以下

５割減額
令和５年度 43万円+（29万円×被保険者数）+10万円×（給与所得者などの数 -１）以下

令和６年度 43万円+（29万５千円×被保険者数）+10万円×（給与所得者などの数 -１）以下

２割減額
令和５年度 43万円+（53万５千円×被保険者数）+10万円×（給与所得者などの数 -１）以下

令和６年度 43万円+（54万５千円×被保険者数）+10万円×（給与所得者などの数 -１）以下

■令和６年度国民健康保険税率

区　　分 令和５年度 令和６年度 増額分

医　療　分
所　得　割 7.20％ 7.20％ −
均　等　割 23,400円 24,200円 800円
平　等　割 16,800円 17,100円 300円

後期高齢者
支 援 金 分

所　得　割 2.40％ 2.40％ −
均　等　割 8,200円 8,500円 300円
平　等　割 6,000円 6,100円 100円

介　護　分
所　得　割 2.20％ 2.20％ −
均　等　割 9,400円 9,700円 300円
平　等　割 4,200円 4,400円 200円

■令和６年度後期高齢者支援金等賦課限度額の変更

令和５年度 令和６年度 増額分

医　療　分 650,000円 650,000円 −

後期高齢者
支 援 金 分

220,000円 240,000円 20,000円

介　護　分 170,000円 170,000円 −
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ふ る さ と
文 化 の 館
情 　 　 報

読書マラソン完走
　渡邊いろはさん（小野小６年）が６
回目のゴールを迎え600冊読破しまし
た。渡邊さんには完走のバッチと記念
品が贈られました。

●読書マラソンは自分のペースで進めら
れ何度でも挑戦できます。参加は随
時カウンターにて受け付けています。
皆さんの参加をお待ちしています。

問ふるさと文化の館
☎72-2120

図 書 館
L i b r a r y

渡邊いろはさん

　

旧
優
生
保
護
法
に
基
づ
く
手
術

（
子
ど
も
が
で
き
な
く
な
る
手
術
）

な
ど
を
受
け
た
方
に
対
し
、
国
か

ら
一
時
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
請

求
方
法
な
ど
詳
し
く
は
相
談
窓
口

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象

昭
和
23
年
９
月
11
日
か
ら
平
成

８
年
９
月
25
日
ま
で
の
間
に
優

生
手
術
な
ど
を
受
け
た
方

■
一
時
金
の
金
額

　

一
律
３
２
０
万
円

■
請
求
期
限

　

令
和
11
年
４
月
23
日
㊊
ま
で

■
相
談
窓
口

　

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
15
分
ま
で（
土
・

日
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　

☎
０
２
４

－

５
２
１

－

８
２
９
４

　

福
島
県
庁
子
育
て
支
援
課

　

町
で
は
、
環
境
負
荷
の
少
な
い

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
、
町
内
の
住
宅
に
太
陽

光
発
電
シ
ス
テ
ム
、
蓄
電
池
設
備

を
設
置
す
る
方
を
対
象
に
、
補
助

金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

■
補
助
額

①
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
１
キ

ロ
ワ
ッ
ト
当
た
り
２
万
円（
４

キ
ロ
ワ
ッ
ト
ま
で
、
最
大
８
万

円
）

②
蓄
電
池
設
備
１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
／

　

ア
ワ
ー
当
た
り
２
万
円（
５

キ
ロ
ワ
ッ
ト
／
ア
ワ
ー
ま
で
、

最
大
10
万
円
）

■
申
請
期
限

　

令
和
７
年
３
月
17
日
㊊
ま
で

※
令
和
６
年
度
か
ら
、
補
助
対

象
期
間
や
手
続
き
な
ど
が
変

更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

詳
細
は
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

県
で
は
、
県
内
の
住
宅
に
太
陽

光
発
電
シ
ス
テ
ム
、
住
宅
用
蓄

電
設
備
を
設
置
し
た
方
を
対
象

に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま

す
。

　

国
の
経
済
対
策
の
一
環
で
、
令

和
６
年
度
新
た
に
住
民
税
が
非
課

税
と
な
る
世
帯
な
ど
に
、
１
世
帯

当
た
り
10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

■
対
象
世
帯

令
和
６
年
６
月
３
日
時
点
で
小

野
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

①
令
和
６
年
度
に
新
た
に
住
民

税
非
課
税
と
な
っ
た
世
帯

②
令
和
６
年
度
に
新
た
に
住
民

税
均
等
割
の
み
課
税
と
な
っ

た
世
帯

※
た
だ
し
住
民
税
課
税
者
の
扶

養
親
族
の
み
で
構
成
さ
れ
て

い
る
世
帯
な
ど
は
除
き
ま

す
。

■
対
象
外
世
帯

令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世

帯
な
ど
に
対
す
る
臨
時
給
付
金

を
受
給
し
た
次
の
世
帯
は
、
給

付
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

①
令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税

世
帯（
７
万
円
給
付
金
）

②
令
和
５
年
度
住
民
税
均
等
割

の
み
課
税
世
帯（
10
万
円
給

付
金
）

※
未
申
請
・
受
給
辞
退
の
世
帯

も
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

お
盆
前
に
し
尿
汲
み
取
り
を
ご

希
望
の
方
は
、
お
早
め
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　

処
理
施
設（
た
む
ら
水
再
生
セ

ン
タ
ー
）が
清
掃
点
検
整
備
に
よ

り
運
転
休
止
と
な
る
た
め
、
８
月

13
日
か
ら
８
月
15
日
ま
で
は
、
し

尿
汲
み
取
り
が
休
み
に
な
り
ま

す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

問
町
民
生
活
課

☎
７
２

－

６
９
３
３

　

福
島
県
環
境
創
造
セ
ン
タ
ー
で

は
、
身
近
な
河
川
な
ど
で
の
水
生

生
物
に
よ
る
水
質
調
査
を
通
じ

て
、
水
環
境
に
親
し
ん
で
も
ら
う

た
め
、
毎
年
せ
せ
ら
ぎ
ス
ク
ー
ル

推
進
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

市
民
団
体
な
ど
に
参
加
を
呼
び
掛

け
、
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
団
体

な
ど
に
対
し
、
水
生
生
物
調
査
に

必
要
な
資
材
を
無
償
で
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

詳
細
は
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
福
島
県
環
境
創
造
セ
ン
タ
ー

　

総
務
企
画
部
企
画
課

☎
０
２
４
７

－

６
１

－

６
１
２
９

お
知
ら
せ

旧
優
生
保
護
法
に
よ
る
優
生

手
術
な
ど
を
受
け
た
方
へ

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
お
よ
び
蓄
電
池
設
備
補
助

の
ご
案
内

問
福
島
県
県
中
農
林
事
務
所

　

森
林
林
業
部

☎
０
２
４

－

９
３
５

－

１
３
６
７

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調

査
に
係
る
厚
生
労
働
省
か
ら

の
お
願
い

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
７
月
31
日

現
在
で
、
常
用
労
働
者
を
１
人
か

ら
４
人
雇
用
し
て
い
る
事
業
所
を

対
象
に
、
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特

別
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
１
人
か
ら
４
人

の
常
用
労
働
者
を
雇
用
す
る
小
規

模
事
業
所
に
お
け
る
雇
用
、
給
与

お
よ
び
労
働
時
間
の
実
態
に
つ
い

て
全
国
お
よ
び
都
道
府
県
別
に
明

ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施

し
て
お
り
、
調
査
結
果
は
、
小
規

模
事
業
所
の
実
態
を
示
す
資
料
と

し
て
国
民
経
済
計
算（
Ｇ
Ｄ
Ｐ
統

計
）の
作
成
等
に
使
用
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

調
査
対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
、

８
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
福
島
県

か
ら
委
嘱
さ
れ
た
統
計
調
査
員
が

訪
問
調
査
を
し
ま
す
。

　

調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容
は
、

「
統
計
法
」に
よ
り
厳
し
く
守
秘
義

務
が
課
せ
ら
れ
、
ま
た
統
計
以
外

の
目
的
に
用
い
る
こ
と
も
固
く
禁

じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
調
査
の
重
要

　

県
で
は
が
ん
検
診
へ
の
意
識
の

向
上
と
が
ん
検
診
受
診
率
の
向
上

を
目
的
に
、
大
切
な
人
と
一
緒
に

が
ん
検
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
１
月
１
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
の
対
象
期
間
中
に
が

ん
検
診
を
受
診
し
た
県
民
２
人
１

組
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
応
募
す
る

と
、
豪
華
賞
品
が
抽
選
で
当
た
り

ま
す
。
応
募
方
法
は
専
用
応
募
用

紙
ま
た
は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
サ
イ
ト

か
ら
応
募
で
き
ま
す
。
専
用
応
募

用
紙
は
役
場
窓
口
で
配
布
し
ま

す
。
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
詳
細
は
、

専
用
応
募
用
紙
ま
た
は
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

大
切
な
人
と
一
緒
に

　
が
ん
検
診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

詳
細
は
一
般
社
団
法
人
福
島
県

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
セ

ン
タ
ー
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
企
画
政
策
課

☎
７
２

－

６
９
３
９

新
た
な
経
済
対
策
支
援
給
付

金
の
お
知
ら
せ

お
盆
前
の
し
尿
汲
み
取
り
申

し
込
み
に
つ
い
て

水
生
生
物
調
査
に
必
要
な
教
材

を
無
償
提
供
し
て
い
ま
す

　

県
で
は
、
県
民
の
皆
さ
ん
に
福

島
県
森
林
環
境
税
を
活
用
し
た
こ

れ
ま
で
の
取
り
組
み
や
成
果
を
お

知
ら
せ
し
、
ご
意
見
な
ど
を
直
接

お
聞
き
す
る
た
め
、「
森
林
づ
く

り
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」を
開

催
し
ま
す
。
福
島
県
の
森
林
づ
く

り
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
？

参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
お
申
し
込
み
い
た

だ
く
か
、
福
島
県
県
中
農
林
事
務

所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
日
時

８
月
１
日
㊍　
午
後
６
時
か
ら

午
後
７
時
30
分
ま
で

■
場
所

ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま

小
会
議
室
２
・
３（
県
中
地
域

開
催
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら

県
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ

い
。

森
林
づ
く
り
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す

性
を
ご
理
解
い
た
だ
き
回
答
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
企
画
政
策
課

☎
７
２

－

６
９
３
９

問
大
切
な
人
と
一
緒
に
が
ん
検
診

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

☎
０
２
４

－

９
３
５

－

６
１
７
５

受
付
時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で（
土
・
日
・
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
）

■
給
付
額

　

１
世
帯
当
た
り
10
万
円

■
子
育
て
世
帯
へ
の
加
算
給
付

今
回
の
対
象
世
帯
の
う
ち
、
18

歳
以
下
の
児
童（
※
）を
扶
養
し

て
い
る
世
帯
に
は
、
児
童
１
人

当
た
り
５
万
円
を
加
算
し
て
支

給
し
ま
す
。

※
平
成
18
年
４
月
２
日
以
降
に

出
生
し
た
児
童
が
対
象
で

す
。

■
申
請
方
法

①
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
す

で
に
確
認
書
を
送
付
し
て
い

ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認
の

う
え
、
確
認
書
を
返
送
し
て

く
だ
さ
い
。

②
令
和
６
年
１
月
２
日
以
降
に

転
入
さ
れ
た
方
が
い
る
世
帯

は
、
転
入
者
の
収
入
状
況
の

確
認
や
申
請
書
の
提
出
が
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
、
健
康

福
祉
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

■
給
付
方
法

確
認
書
お
よ
び
申
請
書
に
記
載

さ
れ
た
受
取
口
座
に
振
り
込
み

ま
す
。

■
受
付
期
間

９
月
30
日
㊊
ま
で

問
健
康
福
祉
課

☎
７
２

－

６
９
３
４
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～成年後見制度とは～～高齢者の夏の過ごし方～

小野町権利擁護センターからのお知らせ小野町地域包括支援センターからのお知らせ

〇こまめな水分補給
・こまめに少量ずつ水分をとることが大切で

す。１日に６回から８回、１回あたり150ml
から200ml程度の飲料を摂取しましょう。

・起床時、食事中、入浴
前、就寝前、外出時に
水を飲む習慣をつけま
しょう。

〇質の良い睡眠で体を
　しっかり休める

量と質のバランスが保たれ、心身の健康を促
す睡眠が良い睡眠と言えます。適度な長さで
睡眠休養感があることが良い睡眠の目安です。

〇軽い運動をして発汗能力を上げる
発汗能力を高める最も良い方法は、軽い運動
を続けることです。特に、有酸素運動（ウォー
キングや水泳など）をすると、手足などの末端
の血行が良くなり、自然な発汗を促すことが
できます。

〇温度調整しやすい服を着用する
風通しの良い服や脱ぎ着しやすい薄手の長袖、
暑さを避けるための帽子を着用しましょう。

〇栄養バランスの良い食事をとる
良い食事とは、ご飯、パン、麺類など炭水化
物を多く含む主食、肉、魚、卵などを使った
主にたんぱく質を多く含む主菜、野菜、きのこ、
海藻などを使ったビタミン、ミネラル、食物
繊維を多く含む副菜がそろっている食事です。
食べ過ぎたもの、食べなかったものは、次の
食事、翌日の食事で調整することを意識しま
しょう。

問小野町地域包括支援センター　☎72-2128

　認知症、知的障がい、精神障がいなどが理由で、判断能力が落ちてきた人の財産や生活を守るため、
ご本人の権利を守る援助者「成年後見人等」を選ぶことで、ご本人を法律的に支援する制度です。
　ご本人の判断能力が不十分になる前に利用契約を結ぶ「任意後見制度」と、ご本人の判断能力が不十分
になってから利用する「法定後見制度」があります。

今年の夏も暑い日が続きそうです。暑さに負けず夏を健やかに過ごせるよう工夫しましょう。

　認知症カフェ「オレンジカフェ」を開催します。認知症の方やご家族、地域の皆さんどなたでも
気軽に参加できる情報交換の場です。
お気軽にご参加ください。

・日時　７月27日㊏
　　　　午後１時30分から３時30分まで
・場所　役場分庁舎講堂

　「将来の不安に備えたい！でも何から始めればいいんだろう？」
　今後どんなことに備えていくべきかを一緒に考えましょう。相談は無料です。秘密は厳守しますので
お気軽にご相談ください。

問小野町社会福祉協議会
　小野町権利擁護センター　☎72-6866

法定後見制度 任意後見制度

ほとんど自分で
判断できない

判断能力が
著しく不十分

判断能力が
不十分な方

判断能力が
十分な方

すべての法律行為を
代行します。

後見人
裁判所が定めた重要
な契約や財産管理の
同意・取り消しを行
います。

（本人同意必須）

保佐人
裁判所が定めた特
定の契約や財産管
理の判断の手助け
をします。

（本人同意必須）

補助人
判断能力があるうちにあ
らかじめ契約していた内
容について、ご本人の判
断能力が不十分になって
から支援します。

任意後見人

◆暑さ対策の工夫◆

◆お知らせ◆
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公立小野町地方綜合病院からのお知らせ

問公立小野町地方綜合病院　☎72-3181

～「療養病棟」について紹介します～

　病棟師長の吉田です。今回は公立小野町地方綜合病院の療養病棟についてご説明します。病床数

は119床を有し、そのうち59床が療養病棟です。

　療養病棟とは、急性期医療の治療を終えた後も、何らかの疾患で病院での医療提供の必要性が高

く、療養を継続的に行う必要のある慢性期の患者さんを対象とした病棟です。

　長期療養を目的としているため、入院期間の制限がなく、時間をかけた療養生活を安心して送る

ことができます。

　昨今では急性期病院の在院日数が大幅に短縮され、早期に在宅生活を余儀なくされる高齢者が多

い現状にある一方で、県内で療養病床を有している病院は数少なく、町内はもとより、田村市、い

わき市、中通り地方の患者さんがご利用されています。

病棟スタッフ32人（看護師17人・看護助手15人）で構成され、
明るく元気な職場です。
スタッフ一同、学びを深め看護の質向上に取り組み、全力で邁
進してまいります。

【常勤医師異動のお知らせ】
　関根亮司医師（消化器内科）が６月30日で退職され、冨田湧介医師（循環器内科）が７月１日
に赴任しました。
　外来当番医表については、病院ウェブサイトまたは電話にてご確認ください。

≪公立小野町地方綜合病院療養病棟のアピールポイント≫

●３年前に結成した看護助手のスマイルチームが中心となり、単調になりがちな高齢者の生活
に彩りを加え、季節の移り変わりを実感していただくよう、食堂の飾りつけやレクリエーショ
ンなどに工夫を凝らし、患者さんが穏やかに心身を保てるよう努めています。そして、少し
でも患者さんに笑顔で元気になっていただくよう、昼食前の健康体操、集団リハビリに力を
入れ、心のこもった環境づくりに努めています。

●経験豊富な看護師が、医師や薬剤師、栄養士、リハビリ職、社会福祉士と連携し、各専門家
の意見を統合して最良な治療と看護をアプローチしています。

●摂食嚥
え ん げ

下チームや認知症チームと連携し、患者さん中心の質の高い看護の提供に努めていま
す。

●人生の最終段階における終末期ケアの充実を図り、丁寧に患者さんと家族の思いに耳を傾け、
人生の幕を下ろすその時までしっかりと寄り添っていきます。

療養病棟看護師長　吉田初江
お詫びと訂正

　広報おのまち６月号10ページ「笑顔とがんば
り子育て応援金贈呈」の記事において、氏名に
誤りがありましたので、お詫びして訂正しま
す。

誤 先﨑碧希
正 先崎碧希

月日 当番医 所在地 電話番号
7月 15日㊗ 東部台こどもクリニック 田村市船引町 81-2580

21日㊐ 矢吹医院 三 春 町 62-3015
28日㊐ 船引クリニック 田村市船引町 82-0137

8月 4日㊐ さいとう医院 小 野 町 72-2500
11日㊗ まつえ整形外科 田村市船引町 81-1222
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休日当番医 田村地方夜間診療所の当番医

　田村地方夜間診療所では、田村地方の医療
機関が交替で診療しています。

下記に電話をしてから受診してください。

◆診療場所
　田村市船引町船引字源次郎68番地２
　（福祉の森公園地内）
　☎0247-81-2233
◆受付時間
　午後７時から午後８時30分まで

◆受付時間
　午後７時から翌朝８時まで（年中無休）
◆電話番号
　〈短縮ダイヤル〉☎#8000
　〈一般ダイヤル〉☎024-521-3790

●夜間診療所および休日当番医で受診する場合は、必ず
事前に電話確認の上、受診してください。

＊医療機関・薬局情報検索は
「医療情報ネット」もご利用ください。

当　番　医

◆受付時間
　24時間（年中無休）
◆電話番号
　〈短縮ダイヤル〉☎#7119
　〈一般ダイヤル〉☎024-524-3020

救急電話相談

こども救急電話相談 

●田村医師会では、地域の医療・介護に関する皆さ
んのご意見・ご質問を募集しています。
問田村医師会事務局
　〒 963-3401
　小野町大字小野新町字品ノ木123
　☎ 72-2161 ／ FAX 72-6178

月日 当番医
７月 16日㊋ かとうの内科クリニック

17日㊌ 秋元医院
18日㊍ まつざき内科胃腸科クリニック
19日㊎ 三春病院
22日㊊ なごみファミリークリニック
23日㊋ 雷クリニック
24日㊌ 遠藤医院
25日㊍ 東部台こどもクリニック
26日㊎ のざわ内科クリニック
29日㊊ のざわ内科クリニック
30日㊋ 石塚医院
31日㊌ 青山医院

８月 1日㊍ さとう耳鼻咽喉科クリニック
2日㊎ 白岩医院
5日㊊ 船引クリニック
6日㊋ 橋本医院
7日㊌ 青山医院
8日㊍ のざわ内科クリニック
9日㊎ のざわ内科クリニック



　町で実施している非破壊式測定器による検査結果（５月
分）をお知らせします。

◆検査を希望される方へのお願い
①検体を持参するときは、土やごみなどの汚れはきれい

に洗い流し、すぐに調理できる状態にしてください。
②検体は必ず１キログラム持参してください。量が少な

いと正確な値が出ない場合があります。

食品中の放射性物質（セシウム）の基準値
飲料水 … 10Bq/kg
牛乳・乳幼児食品 … 50Bq/kg
一般食品 … 100Bq/kg

試験項目 水質基準 試験結果
一般細菌 100CFU/ml以下 0 CUF/ml
大腸菌 検出されないこと 検出せず

塩化物イオン 200mg/l以下 9.4 mg/l
有機物（TOC） 3mg/l以下 0.6 mg/l

PH値 5.8～8.6 7.1
味 異常でないこと 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし
色度 ５度以下 0.5 度未満
濁度 ２度以下 0.1 度未満

　６月に実施した水道水の水質検査の結果は、次のとおりです。

上水道水質検査結果

食品などの放射能測定結果

問健康福祉課　☎72-6934

■非破壊式測定器による測定結果

区分 検体数 検体名
測定結果

（B
ベクレル

q/kg）
基準値を

超えたもの 0 ― ―

基準値未満
または

検出限界値
以下のもの

4 井戸水、引き水

1 たけのこ

※測定結果の値は、セシウム134およびセシウム137の合計
値です。

問地域整備課　☎72-6936
社会福祉法人　田村福祉会

交流会・職場説明会のお知らせ
（７月28 日・８月25 日） 広

　
告
　
欄

採用に関する詳しい内容は、
ホームページをご覧ください。▶▶▶
ご連絡お待ちしております。
社会福祉法人田村福祉会
〒963-7752 田村郡三春町字六升蒔68　☎0247-61-2761

（敬称略）
お誕生おめでとう

人口
男 4,312人（▲16人）
女 4,312人（▲ ８ 人）
計 8,624人（▲24人）

世帯数 3,377世帯（▲２世帯）

■町の人口・世帯数（　）内は前月比
　　　　　　令和６年６月１日現在

町税等納期のご案内

納期限   7月31日㊌

※口座振替の方は、納期限の前日までに口座残高の確認を
お願いします。

◆町では口座振替での納付を推進しています
　　口座振替は、指定の口座から納期限日に自動的に振り

替えて納付できる便利な制度です。ぜひご利用ください。
なお利用するためには申し込みが必要です。申し込み方
法の詳細については、税務課へお問い合わせください。

※固定資産税と国民健康保険税は、コンビニエンスストア
やスマートフォン決済アプリでも納付できます。ただし
納付書１枚あたりの金額が30万円を超えたり、納期限後
30日を経過した納付書は使用できません。

※地方税共同機構が運用する「地方税お支払いサイト」から
クレジットカード納付や「eL-QR」（QRコード）によるス
マートフォン決済アプリで税金が納付できます。

　お支払い方法の詳細については、「地方税お支払いサイ
ト」をご覧ください。（地方税お支払いサイトで検索をし
ていただくか、下記のQRコードを読み込んでください。）

　　　　 　 （https://www.payment.eltax.lta.go.jp/）　　　　　　　

おくやみ申し上げます
（敬称略）

固定資産税　　　２期
国民健康保険税　１期
介護保険料　　　１期

各種健診・教室などの日程届出月 氏 名 （父・母） 行政区

４月 吉田　琉
る い

偉 （　翔　・未　歩） 谷津作

５月
吉田　　禾

のぎ

（　篤　・由香里） 飯豊中

鈴木　結
ゆ い な

菜 （　諒　・理　奈） 上羽出庭

届出月 氏 名 年齢 行政区
４月 先﨑　　進 88 皮籠石

５月

先﨑　六郎 84 仲 町
小林惠美子 64 反 町
會田　　紀 93 荒 町
𠮷田フミ子 73 谷津作
中野　征治 86 皮籠石
佐藤　行彦 95 飯豊上
根本　友子 66 吉野辺
舘川チヨコ 102 湯 沢
佐藤　光夫 65 湯 沢
長久保ケサ代 88 湯 沢

内　容 日　時 場　所 申し込み・
問い合わせ先

乳
幼
児
健
診

３歳６カ月児健診 令和３年１・２・３月生ま
れのお子さんが対象です。 ７月26日㊎ 受付

13：00～13：15

子育て支援課
キッズルーム

子育て支援課
☎72-2212親

子
の
教
室

ママのリフレッシュ
教室

産前・産後・子育て中のお
母さんを対象に体操教室を
実施します。

７月22日㊊
８月５日㊊

※要申し込み

すくすく発達教室
発育や発達の相談、親子遊
びや保護者の交流の場とし
て開催します。

７月12日㊎
８月 ９日㊎

親子ふれあい教室 就学前のお子さんとその家
族の遊びの教室です。 ８月８日㊍

子どもの相談室

言葉の遅れや行動など、お
子さんの発達についての相
談に臨床心理士が対応しま
す。

８月９日㊎ 子育て支援課
会議室

健
康
づ
く
り

すずらんサークル 精神障がい者の方たちの交
流の場です。 ７月18日㊍

10：00～15：00
※初めて利用する
　方はご連絡くだ
　さい

多目的研修
集会施設

健康福祉課
☎72-6934

夜間ヘルスアップ
運動教室

運動不足解消を目的とした
ストレッチや有酸素運動を
行います。

７月18日㊍
８月１日㊍

19：00～20：30
※要申し込み

B&G海洋センターフィットネスクラブ ヨガなどを中心とした運動
を行います。 ７月25日㊍

ヘルスアップ
運動教室

60歳以上を対象に介護予
防を目的とした運動を行い
ます。

７月19日㊎
26日㊎

８月２日㊎
９日㊎

10：00～11：30
※要申し込み
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この印刷物は、FSC®の基準
に従って認証された適切に管
理された森からの木材を含ん
だ用紙で印刷されています。

健康診査・人間ドックの予約はお済みですか？

■健康診査・節目検診・後期高齢者医療人間ドックの健（検）診項目　                （年齢：令和７年３月31日時点）

住民総合健診
（県民健診・特定健診・後
期高齢者健診・各種がん検

診）

施設健診
節目検診

（人間ドック）
後期高齢者医療

人間ドック
特定健診 後期高齢者健診

対 象 者

19歳以上の方
（年齢や加入している保険
によって受診できる健診項

目が異なります。）

40歳から　
74歳までの
国保加入者

後期高齢者
医療保険加入者

40歳・45歳・
50歳・55歳・
60歳・65歳・
70歳の
国保加入者

75歳到達者
（受診できるのは

75歳の誕生日以
降）

実施期間
・７月25日㊍、26日㊎、
　　     28日㊐から31日㊌まで
・11月17日㊐

令和７年
１月末日まで 12月末日まで 令和７年１月末日まで

受診方法

健康福祉課に予約
（予約受付は終了していま
すが、受診希望の方はご連
絡ください。）

個人で実施医療機関に直接予約

持 ち 物
予約された方には７月中旬
に必要書類などを送付しま
すのでご確認ください。

①受診券
②保険証
③自己負担金
　（1,000円）

①受診券
②保険証

①人間ドック
　利用券
②保険証
③自己負担金
（検査費用の７割
を町で助成）

①人間ドック
　利用券
②保険証
③自己負担金
（検査費用の３万円
までを町で助成）

実施場所
実施医療

機関
多目的研修集会施設

石塚医院、かみや内科クリニッ
ク、公立小野町地方綜合病院、
さいとう医院、島貫整形外科、
橋本医院
※田村市、三春町の医療機関はお

問い合わせください。

公立小野町地方綜合病院、総合南東北
病院、坪井病院、太田熱海病院、寿泉
堂クリニック、ひらた中央病院、公立
岩瀬病院

注意事項

現在ご案内できる日程は、
７月の日程です。
予約されていない方は受診
できません。
11月の日程の予約など詳細
については後日お知らせし
ます。

受診券は、６月中旬に送付した
健診案内と一体化しています。
受診券の部分を切り取って医療
機関にお持ちください。

利用者申請書（ハガキ）を町に提出した
だけでは予約は完了していません。
必ずご自身で医療機関に予約してから
申請書を提出してください。

問い合わ
せ先 健康福祉課（☎72-6934） 町民生活課（☎72-6933）

　いつまでも健康な毎日を送るために「元気だから大丈夫」「いつか時間ができたら」と先延ばしせず、ご自身の
健康のため、年に一度は健診を受診しましょう。
　町では、下表のとおり健診および人間ドックを実施しており、対象者には案内を送付しています。まだ予約
されていない方は、早めの予約をお願いします。なお国民健康保険に加入していた40歳から74歳までの方で、
特定健診や人間ドックを受診する時点でほかの保険証（社会保険など）に切り替わっている場合は受診すること
ができませんのでご注意ください。

それぞれの

　メリット
◆住民総合健診

　特定健診・後期高
齢者健診の検査項目
が多く、がん検診な
どほかの検診も同日
に受診できます。

◆施設健診
　実施期間が長く、医療機関や日程を選んで受診できるた
め、かかりつけ医などで受診することができます。施設健
診で特定健診・後期高齢者健診を受診した場合 、心電図・
眼底検査を受診者全員に実施するのではなく、医師が検査
を必要と判断した場合のみ実施となりますのでご注意くだ
さい。


